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Thank you for using our smart watch SW/65. T If the strap is too tight, it may cause skin irritation. If the strap is [l Welcome to use our high-performance wrist-band smart I T 2.6. The last icon, on the lower = i I . L L . L - . - L
Important! The data provided by the smart watch, such as heart % too loose, chafing may occur. %) watch which creates thoughtful and health experience for % ) % right, will show |\’/|y screen. %) Charging the Smart Watch % Messages reminder: The device can sync incoming % Sound in the watch (In “Phone” menu of the watch) % Guarantee % Any battery that presents symptoms other than those listed % Interference with medical devices: The Smart Watch %
rate, blood oxygen and blood pressure, are merely indicative, it is i@ The watch strap should be left so that it can move slightly back 0] you O 2.3. To link the watch to your O Here’ you can complete the O Charging the device to active before the first time using. 0] notifications from Twitter, Facebook, Whatsapp, 0] If you vyanE to talk, do”or receive a call through the watch, 0] O in this manua!, will be |n§pected by the technical service and O and charger cc?ntgln components and radios that emit O
dical measuring device. P i P Device maintenance z phone press “To Add”. Z ; ) Z To charge your device, plug the charging cable into the Z Instagram, etc. z the option“Telephone” must be in ON Pz GUARANTEE Z assegsed for its affectation to guarantee, If after 24 ‘months =z electromagnetic f|eld_s. _ ‘ =z
not an exact medica 9 e and forth on the wrist. L w : L details of your profile and L L R | b d w w w from its purchase the battery presents symptoms different w These electromagnetic fields and magnets that the device L
Even if you are well, go to all the appointments scheduled by your If you wear the device for prolonged periods of time, remove it to Please remember the following tips when you maintain your smart 2.4. The phone will search, and establish your objectives. adapter or USB port on your computer. ecently 5 messages can be stpre - o DEVICE ; i p o bry p g é’t pb o o ] o o g » " ”
doctor. ive vour skin a rest. To avoid irritation, swap the device to vour other watch: display, SW/65 Note: You can switch on/off the incoming notification in the APP. Y rom those detailed, it will be understood to be exempt from may contain may interfere wi e operation of pacemakers,
. : - - . . gve y : ' P Y T . . Select it to pair th tch t Notes: Weather: It could show the weather info of current and ITEM: ‘ guarantee for the reasons stated above and will be left out defibrillators, or other medical devices.
Recommendations for people with sensitive skin during use of wrist. - Clean the smart watch regularly, especially its inner side, and keep it ﬁec 't 1o pairthe wateh to your onl )  the device vi ; ) thu th ! (4 of the inspection process, becoming the customer who, if Keep a safe distance between the medical device and the Smart
electronic wrist devices, Smartwatch and Smartband. If you notice redness, swelling, itching or any other initation, remove dry. . o . gn?:r;eéynchronization is complete A_\PPngncc:iO:cTte\?ia tl?e S'}'/Ig:t;/ilr?g of V(\)/Za?;\rg:\i/n?(r)] is g Vr\]/S: d ;t(graggr.mecting with the APP. it will not Sefial number: pn they so wish, must reliably demonstrate that the battery Watch.
The materials used for our Smartwatches and Smartbands the Smartwatch immediately and consult your physician before using - Adjust tlhe smart watch tightness to ensure air cwculatlon.l . our watch will display local date the smartohone o Y : . , ESTABLISHMENT presented defects other than those detailed in this manual Request specific information about the medical device from the
are selected following a rigorous control of hypoallergenic measures, the device again. - Excessive skincare product should not be used for the wrist wearing gnd time play ~The er’;on al data is used to be updated after a long disconnected. L before those 24 months. manufacturer and your doctor. Stop using the Smart Watch if
as well as guaranteeing that all materials comply with current Special attention must be paid to the use of these devices the smart watch. ' calculaﬁe the calorie (l:olr}lsum tion Period reminder: Click on the me”STrua' period llnterlface, through Purchase date: Ml you suspect it is interfering with your pacemaker, defibrillator, or
regulations for materials in contact with the skin. in places with relatively low humidity conditions. - Please cease wearing the smart watch in case of skin allergy or any and distance correctly P the menagement cycle calendar, inteligently predict victory cycles. - » Safety warnings other medical device.
A small number of people, however, may experience some type of skin When using the Smartwatch/Smartband in places with low relative discomfort. - You can only connect one watch Functions On the period rerPlrrw]delr page, it can show the period reminder r'm NS Important Safety Information: Skin irritations: The Smart Watch can cause skin irritation if
reaction. humidity (dry/poorly ventilated places, low humidity atmospheric via APP. The use of multiple Phone call: After connecting the smart watch to the phone, you can measured data(.) o last tmes. - ks Handle the Smart Watch with care. not cleaned properly. . .
If you suspect, or know, that you are allergic or have an above average conditions, dry indoors, if heating or air conditioning is always on, etc.), watches with one smartphone at use the watch to dial to control the phone for making calls and Other features: Otfier fealures Include stopwiatch, alam, timer If you want to listen the movies that you see in the Smartphone They contain sensitive electronic components, including Regularly clean the Smart Wetch with a soft, lint-free clen.
sensitive skin type, you should monitor the use of these devices for as with any other electronic device, it may be affected by charges of the same t me is not supported. answering the phone calls. brightness, mute on/off, theater mode, factory reset, power off and throuah the watch the ontion “Audio” must be in ON if vou wan,t that batteries: and may malfunction, affect performancg, or cause In the event of any type of skin reaction, stop using the Smart
any type of reaction due to said allergies, environmental factors or static electricity on rare but certain occasions. This may cause damage Downloading and binding of smart watch APP - After successful connection, the You can also view the call history of the watch. about ) o , the sgund of your moviez can not be listen through theywatch the U damage if dropped, burned, punctured, crushed, disassembled, };V‘?:Ch' | )
prolonged exposure to irritants, like soap, sweat, or other causes. to the device and also to the person wearing it at that time. 1. Download from Apple Store or Google play and install APP or scan data, time and weather data are You need to keep the connection between the watch and the phone Remind to move: The device will vibrate to remind you to make a option “Audio” must be in OFF ’ Establishment signature or exposed to excessive heat, liquid, or high-pressure environ- the problem persists, see your doctor. _
Smartwatches and Smartbands may contain materials such as nickel Static electricity is everywhere. QR code with mobile phone to download APP. transferred from the smartphone ; . relax after 1 hour sitting. P ments, concentrations of industrial chemicals, including nearly Electrostatic dischargess: When using the Smart Watch in
- . : . N stable when using the phone call function. Note: You can switch on/off the feature in the APP evaporated liquefied gases such as helium. areas where the air is very dry, it is easy to accumulate static
and acrylates which, even though they are within the permitted It surrounds us without us perceiving it to the watch. Ou can switch on/otr the feature e p q g
amounts in the man,ufacturing process, may cause skin to react if you An effective trick to avoid aphigh per%er.wtage of static electricity at - Time / date cannot be set y ear'lc rate tclzs::: The strr?ari wat(t:h CtOlrJtId record yozr hiart trate all day. Remind to drink: The smart watch will remind you “Time to Drink NOTE: The SMART WATCH SW/65 has a 1-year warranty from Do not use the Smart Watch if it is damaged. erl]ecéricity, ;O yc(;u may feel a small electrostatic discharge from
” ’ OU also could tap on the page 10 start measuring neart rate. Water” at the planned drinking time the date of purchase. Batteries: Do not try to replace the battery of the Smart Watch the Smart Band on your wrist.
are sensitive to them. home: manually. Blood . . some Water” a P 9 : ate > y nar o VISt .
! ) ) o o o pressure: Tap on the blood pressure page to start measuring Note: Y t the feature in the APP. Special importance in the durability of the products have the by yourself, as you could damage the Smart Watch and cause To minimize this risk, avoid using the Smart Watch in extremely
If you use these devices for a prolqnged pgrpd of time, you may be . e Use a hum|d|f|§r. Hulmldlt\/ is a good conductor of eIeptncﬂy . . o5 Wh h " Use the touch screen your blood pressure. On the blood pressure page, it can show the otes Youcan setine feature in e ' elements that compose it and thatysuf'fer from degradation and overheating and injury. dry environments, or touch a grounded, unpainted metal object
more susceptible to developing skin sensitivities. To §v0|d DOSSIbl|e skin thergfgre, by maintaining an acceptable percentage of it, we will avoid APP / APK: FILA S-WATCH |cgn (bo??oﬁ?%%glses) t oeuv\\;ve;ltlcsee blood pressure measured data of the last time. loss of capacities due to their use, being understood as normal Charge: Charge the Smart Watch with the charging cable and a before putting on the Smart Watch. ‘
|rr|tat|on§ we recommend you do not expose the dlewcel to chemicals static in areas of the home where we metal objects may be four)d. the Tollowing soreen Y/ Blood oxygen: Tap the Blood oxygen page to start measuring your wear that they lose capacity, especially in the case of recharge- power adapter or a computer, charge the device only with an Important Driving Information: Discoloration Qf the connec-
or udse |tt |f|_y?uc; Zklln has, or has been recently applied with, any of the Snﬁl'l containers of water on top of radiators is another alternative H 9 i : doat e Device blood oxygen. On the Blood oxygen page, it can show the blood able batteries, depending largely on infinity of external factors adapter that meets relevant national, international and regional tor ar_1dd th?j bo’ctomI of the Smart Watch after continued use is
products listed below: solution. ere you can set up notifications, oxygen measured data of the last time. (hours of use, charge and discharge cycles, use of inappropriate safety standards. considered normal. i )
. Ins_ect rgpellents _ The use of the devices in bed, whilst sleeping, is especially alarms and the background image  [EEEES Control Conter Sports: Smart Watch automatically tracks steps taken on the screen. chargers, temperatures of use, not respecting the recommended Other adapters may not meet applicable safety standards and Dirt, debris, and exposure to moisture could cause discolor-
* Moisturizing creams and lotions discouraged for children and the elderly due to the fact that repeated . ) (CE}P be pe‘rsonallzed). o Note: Your movement stats reset to zero at midnight. charging times, etc...) For the guarantee of wear and tear parts, it their use to charge the Smart Watch may present the risk of ation.
* Oils movements during the night may cause, through friction with sheets, 2. Pairing smart bracelet with APP: In “Others” you can establish time %V.X'ﬁﬁ o™ Training: T - . must be taken into account that the loss of autonomy of the injury or death.
- . ) f g: Tap the training icon on the menu to start a new training . . > ; - . L
® Perfumes blankets, etc. a charge of static electricity. This may result in a sudden Please do not pair the watch dm_aotly to your phone’s BT. _ format (12/24 hours), reminders, Swipe measure recording, there are different sport modes to be chosen Features battery as a result of its aging does not imply a manufacturing Using damaged cables or chargers, or charging the device if
* Antiseptic gels discharge of the watch’s battery and/or heating of same as the human If you have already performed this operation, please remove it from the ete. Left The last training recording will be shown on the training pade. ) defect, so it is considered considered normal that after 6 months they are wet, may cause fire, electric shock, injury, or damage to
* Soaps body is a conductive element and can cause a reaction to people with list of paired devices as it will prevent the connection to the APP. — Sleep: |f kg 19 Smart Watch | I J ? ge. i BT 5.2 / Screen: TFT 1.83" / Touch panel / Heart rate / have a loss of 10%, at 15 months 20% - 30% at 24 months the case or other belongings.
* Sun protection creams sensitive skin, redness, irritation, etc. 2.1. Open the APP Nofifsations ~— th:izhrsy;g te:r? dwiasalrlli?goerIZe s?a(t:s C':}f;fﬁg%&;?ﬁig\&: Battery: 230 mAh / Support Android 5.0 and above ; Apple 45%, all corresponding to proper use of the battery and the Prolonged exposure to heat: Avoid prolonged skin contact
It is recommended that the devices are used when the skin is If you notice redness, swelling, itching, or any other form of irritation, 2.2. Update your personal details (gender, birth year, etc.) and press iviv";f APP P quaity P I0S 9.0 and above / Notifications / BT Call / Multi Sports charge and discharge cycles carried out. with theh de\{lcel, pow:r adaptsr, charging cable and its connec-
completely dry and free of any of the aforementioned products to remove the Smartwatch immediately and consult your physician the check mark. - Fid Do Menu swipo § | Swibe Note: Sleep stats reset to zero at 8:00 PM Mode / Breathe training / Blood pressure / Blood oxygen / ;c;r,tl?irstmea;vggl?sses ot gpigﬁﬂ;ected to a power source,
avoid having charging contacts and measurement sensors in contact before using the device again in case you are suffering from any type Once done, grant all permissions requested by the APP. Down ‘ ' Up Player shutter: After connecting the device, you can remote control Sleep monitor / Steps / Sedentary reminder (APP) / Choking hazard: The Smart Watch and the small parts
with wet skin. They are not submersible or waterproof. . of reaction, allergic or otherwise. Alams the music player on your phone Remote camera / Music control / Change watch face / included may present a choking hazard to small children or
Clean the device thoroughly to remove sweat after training and allow it Remote shutter: After connecting the device, you can remote control Alarms / Call reminder / Stop Watch / IP67 cause other injuries.
th’) OIW- | t o i FEREE G the camera on your phone Always keep them out of the reach of children.
rolonged exposure to moisture can cause skin irritation.
It is also advisable not to wear these devices too tight or too loose. ] is Messages
Gracias por usar nuestro smart watch SW/65. C_D' especial atencion en los dispositivos que no son sumergibles ni 6‘ la bateria del reloj con un calentamiento del mismo durante ese (_D, 5‘ 2.6. El dltimo icono, en la 6‘ Cargar el reloj inteligente 5‘ Deportes: El Smart Watch rastrea automaticamente los pasos (_)I . . . . . 5 . 5' 5 6|
Importante! Los datos proporcionados por el smart watch, tales [y resistentes al agua. Z proceso debido al cuerpo humano como elemento conductory — [kv= Z esquina inferior derecha, Z Cargue el dispositivo antes de usarlo por primera vez. Z dados y los muestra en pantalla. Z Spnldo en el reloj (En el menu “Teléfono” del relol) _ Z Garantia Z Cualquier baterfa que presente sintomas diferentes a los Z Peligro de asfixia: El reloj inteligente y las piezas Z
como la frecuencia cardiaqa, el Qxigeno en sangre y la presion E Limpie bien el dispositivo y deje que se seque bien para eliminar E puede ocasionar en personas con pieles sensibles, rojeces, E E mostraré la pantalla "Mi". Aqui a( Para cargarlo, conecte el cable de carga al adaptador o & Nota: Tus estadisticas de movimiento se restablecen a cero a E Si desga r]ablgr, haf‘:er o recibir una llamada a través del reloj, E E Ii§taQIos en este manual, sera inspgccionada por ,eI sewicio ) EE pegu_eﬁas que in<_:~luye puede~n representar un pelig_ro de a‘:
arterial, son meramente orientativos, no se trata de un aparato i el sudor después de entrenar. @ irritaciones, etc....... @ e @ podras completar los detalles & al puerto USB de su computadora. i medianoche. A la. opcion "Telsfono™ debs estar en ON @ CERTIFICADO DE GARANTIA @ @ técnico y evaluada por su afectacion para garantia, si después @ asfixia para |os nifios pequefios o causar otras lesiones. @
médico de medicion exacta. La exposicion prolongada a la humedad puede provocar irritacion Si nota rojeces, hinchazén, picor o alguna otra irritacion, quitese de tu perfil y establecer tus Entrenamiento: Desde el menu deportes, puede seleccionar su EQUIPO de 24 meses desde su compra la bateria presenta sintomas Mantengalos siempre fuera del alcance de [0s nifios.
Aungue se encuentre bien acuda a todas las citas que su medico le en la piel. el smartwatch inmediatamente y consulte con el médico antes de Pulse “A , | objetivos. deporte favorito para comenzar a registrarlo. Puede elegir entre , "t diferentes a los detallados, se entendera exenta de garantia por Interferencias con los dispositivos médicos: La Smart Watchy el
programe. También es recomendable no usar estos dispositivos demasiado volver a usar el dispositivo por si se debiera a cualquier tipo de 2.'3' uise “AAgregar” para agregar € Notas: differentes deportes. Modelo: (4 las razones expuestas anteriormente y queqara fuer:a del cargador Cor}tl.enen componentes y radios que emiten campos
Recomendaciones para el uso de dispositivos electrénicos de apretado o demasiado suelto. reaccion alérgica u otro tipo de reaccion. Gspositvo. - Ligue o dispositivo apenas via El registro de la actividad podra verlo a través de la APP. N de Sere: émg o comostiar fehacienterento qus i bateria presamane slectromagnéticos. . REUT
mufieca, Smartwatch y Smartband para personas con pieles Si la correa esta muy apretada, también puede irritar la piel. Sila ) ) ) 2.4.Le aparecera SW/65 APP e n#o através da configuragdo Suefio: £l Smart Watch puede resgistrar el suefio darle estadisticas ehera demosirar iehacientemente que la bateria presentaba Estos campos electromagnéticos e imanes que el dispositivo pudiera
sensibles. correa esta muy suelta, se pueden producir rozaduras. Bienvenido y gracias por usar nuestro Smart Watch. SeIeCCI(?neIo y el reloj quedara vinculado BT do smartphone. o eII-o debe dormir con el Smart Watch buesto e la mufieca ' ESTABLECIMIENTO defectos distintos a los detallados en este manual antes de contener pueden interferir en el funcionamiento de marcapasos,
Los materiales de nuestros dispositivos, smart watch y smartbands La correa del reloj debe dejarse lo suficientemente suelta para que Lea atentamente este manual para su uso correcto a su teléfono. , , - Os dados pessoais s&o utilizados godré ver las estadisticas registradas desd% ol Smart Watch o desde Fecha de Compra: EXi | €sos 24 meses. desfibriladores u otros dispositivos médicos. Deja una distancia de
son seleccionados siguiendo un riguroso control de medidas pueda moverse ligeramente hacia delante y hacia atras en la mufieca. Mantenimient.o cjel dispositiyo . - Eni veZhVInotlJIad(l) el reloj mostrara la para calcular corretamente o Funci la APP - pu Advertencias de seguridad seguridad entre el dispositivo médico y la Smart Watch. Solicita
hipo alergénicas, ademés de garantizar que todos los materiales Si lleva puesto el dispositivo durante mucho tiempo, quiteselo para Recuerde los siguientes consejos cuando realice el mantenimiento de echay hora local. consumo de calorias e a distancia unciones ) . ) . - - . " ls T clas . ) informacion especifica sobre el dispositivo médico al fabricante y a tu
cumplen la normativa vigente para materiales en contacto con la piel. que despcanse la pieIF.)Para evitar que se Droduzcg irri?acic’)n, pu%de su reloj inteligente: percorrida. Llamadas BT: Despues de vincular el Smart Watch a la APR, ésta gg;at.rtl)eisdisﬁ?]iitfzisgeesSﬂzgodzev:’r?i?:rlch‘esnmaafte\;\?a?clﬁsciﬁog F;IgnP - Lé T e it & Smart medico. Deja de utiizar la Smart Watch si sospechas que interfieren
No obstante un pequefio nlimero de personas pueden experimentar cambiarse el dispositivo de mufieca - Limpie el reloj inteligente con regularidad, especialmente su lado - 86 pode ligar um relégio via APP. mostrara una ventana emergente con un mensaje, indicando si quiere . R JespuCe =~ Watch con cuidado. Contienen componentes electronicos con tu marcapasos, desfibrilador o cualquier otro dispositivo médico.
P A ; : ‘ der ' o interi : A utilizaco de varios relégios com conectar el audio del Smart Watch al BT del Smartphone, debe podra tener control de la musica que se reproduce en su Smart Phone . ) ) W sensibles, incluidas las baterfas, y pueden sufrir desperfectos, Lo . :
algun tipo de reaccion cutanea. Si nota rojeces, hinchazén, picor o alguna otra irritacion, quitese el interior, y manténgalo seco. G 9 - ) ' . Sid har | licul | Smartph t ) ) - ” Irritaciones cutaneas: La Smart Watch puede producir
' ) ) ; ) . " a través del Smart Watch. i deseas escuchar las peliculas que ves en el Smartphone, a través
Si Vd. Sospecha o sabe que es alérgico o tiene un tipo de piel mas smartwatch inmediatamente y consulte con el médico antes de volver - Ajuste la pulsera del Smart Watch para garantizar la circulacion de um smartphone ao mesmo tempo autorizario y aceptarlo para que todas las funciones de Smart Watch Ci ta: D 4s de vincular el Smart Watch la APP del reloj la opcién “Audio” debe estar en ON si deseas que el sonido U afectar al funcionamiento o causar dafios si se caen al suslo, se irritacion cutanea si no se limpian adecuadamente.
sensible de lo normal, debe de controlar el uso de estos dispositivos a usar el dispositivo. aire. ndo € suportada. , funcionen correctamente, una vez completada la vinculacion p$$Z$$%EJ§ﬁZ§§$§§;ﬂ&mf°Cma de tus peliculas no se pueda escuchar a través del reloj, la opcion Sellodel etabiecimienta queman, se perforan, se aplastan, s desmontan o s estan expusstos | | | impia reguiarmente la Smart Watch con un pafio suave gue no
r si le produiera aladn tioo de r ion debid leraias. factor N L. - No se debe utilizar un exceso de producto para el cuidado de la piel - Apos a ligagdo bem-sucedida, os podra contestar, rechazar y realizar llamadas desde el Smart e redl a o DO a calor excesivo, liquido o entornos con altas concentraciones de q q |
por sl le produjera algun Tpo ae reacclon debido a alergias, 1factores Especial atencion debe de tenerse con el uso de estos . Audio” debe estar en OFF o } : ) : ) . esprenda pelusa.
medicambientales. una exposicidn prolongada a irrtantes. como el di i I dici de h dad cuando lleve puesto el Smart Watch. dados, a hora e os dados meteor- Watch. Notificaciones: El Smart Watch puede recibir las notificaciones productos quimicos industriales, incluidos gases licuados casi En oaso de alain 1ioo de reaccién cutines. deia de utilizar la
abon 6 &l sudor uy otras Capl)usas p 9 ' IISPC_)SItIVOS ef:) ugares con condiciones de humeda - Deje de usar el smart watch en caso de alergia en la piel o cualquier olégicos so transferidos do También podra ver el historial de llamadas desde el Smart Watch. que recibe en su Smart Phone desde Twitter, Facebook, . ) ~ evaporados como el helio. No utilice la Smart Watch si esta dafiada. Srmart Watch guntip » 00
JLos smartwatohyy smartbands pﬁeden contener materiales como el gu::;gr:: E;:n g{;:;twatch/smaﬁband en lugares con humedad molestia. smAa:pI;(;ne para o relogio. Para poder realizar todo lo descrito anteriormente, la conexién Whatsapp, Instagram.... . . - QOEA:| ElfS'\k/]lAiT WATGH SW/65 tiene una garantia de 1 afio Baterias: No trates de sustituir la bateria de la Smart Watch por tu Siel problemé persiste, consulta con tu médico
Niguel y Acrilatos que aun siendo en cantidades permitidas en el relativa baja (lugares secos, poco ventilados, condiciones atmosféricas Descarga de la APP y vinculacién c; fi 'gr data nalo podem ser entre el Smart Watch y el Smart Phone debe ser correcta en todo Se pueden almagenar hasta los ultlmo§l5 mensajes recibidos. Ees ° e|1 o aﬁ ° qompTa.d bilidad de | duct cuenta, ya que podrias dafiartas y provocar sobrecalentamientos y Descargas electrostéticaS' Al utilizar la Smart Watch en zonas
S . > , ' , J0S, : : efinidas manualmente. Nota: Puede activar/desactivar las notificaciones entrantes en la -Special Importancia en la durabilicad de l0s productos lesiones. ) A = 0
proceso de su fabricacion, en caso de ser sensible a los mismos de baja humedad, sequedad del aire en interiores si tenemos la 1. Descargue la APP desde Apple Store 0 Google play e instale la APP T momento. _ L . ' » APP tienen los elementos que lo componen y que sufren . donde el aire es muy seco, es facil acumular electricidad estatica, por
podria padecer alglin tipo de reaccién cutanea. calefaccién o el aire acondicionado siempre encendidos, etc.... ) como o escanee el codigo QR con el teléfono movil para descargar la APP = Uso del Smart Watch Ritmo cardiaco: Para realizar la medicion del ritmo cardiaco, dirijase . - , . - degradacién y pérdida de capacidades debido a su uso. Se Carga: Carga la Smart Watch con el cable de carga y un adaptador lo que es posible que notes en la mufieca una pequefa descarga
) . ) B , S " o P P : i i 4 Tiempo atmosférico: Desde el Smart Watch podré ver la informacion ? - s de corriente o un ordenador, carga el dispositivo exclusivamente con o
Si usa Vd. este tipo de dispositivos durante un tiempo prolongado, es cualquier dispositivo electrénico puede verse afectado por cargas de . _ Feovs Do ala pantalla del Smart Watch correspondiente, desde alli podra meteorolbaica de su cludad entiende como desgaste normal que pierdan capacidad, datad el 9 dares d dad nacional electrostatica procedente de la Smart Watch.
mas susceptible de desarrollar sensibilidades cutaneas con el tiempo. electricidad electroestatica en inusuales pero determinadas ocasiones 2.5. Al pulsar el icono del reloj comenzar a medir el Pulso/Ritmo cardiaco. También podra realizar la La inf gic teorolic . bad e d ; especialmente en el caso de las baterias recargables, un adaptador que cumpla los estandares de seguridad nacionales, Para minimizar este riesgo, evita utilizar la Smart Watch en entornos
Para evitar posibles irritaciones de la piel, te recomendamos que no roducir dafos en el dispositivo y asi mismo en la persona que lo (abajo en el centro), vera la Watch Faces medicion desde la APF, entrando en la pantalla habilitada para ello o a informacion meteorologica se sincroniza despues de conectarse dependiendo en gran medida de infinidad de factores internacionales y regionales pertinentes. Es posible que otros extremadamente secos, o bien toca un objeto metalico sin pintar y con
o L : , yp positivo y o ap a siguiente pantalla: i i i i iari con la AA, no se actualizara después de una desconexion prolongada. i adaptadores no cumplan los estandares de seguridad aplicables y su R '
expongas el dispositivo a los productos quimicos y no lo use si su piel use en ese momento. La electricidad estatica estéa en todas partes. guiente p ; activando el registro de ritmo cardiaco diario. Recordatorio del cicl trual: Desde la APP pued externos (horas de uso, ciclos de carga y descarga, uso de P P ) guridad ap > Y conexion a tierra antes de ponerte la Smart Watch.
tiene o ha usado recientemente alguno de los productos que se Nos rodea y ni siquiera la percibimos. APP / APK: FILA S-WATCH Aqui puede configurar las Ajustes Presion en sangre: Para realizar la medicion de la presion sanguinea, ecorcatorio del ciclo menstrual: Uescde 1. puede programar cargadores inadecuados, temperaturas de uso, incum- uso para cargar la Smart Watch podria conlievar el riesgo de lesion o Informacién de manejo importante: La decoloracién del conector y
indican a continuacion: Un truco efectivo para evitar un alto porcentaje de electricidad estética notlﬂcamones, las alarmas Y la Dot ' e dijase a la pantala del Smart Watch correspondients, desde all podrd o recordatp flos para o Clclo_mensltrual femenmg. Caracteristicas plimiento de los tiempos de carga recomendados, etc.). Para muerte. de la parte inferior de la Smart Watch tras un uso continuado se
« Repelentes de insectos on casa. imagen d? fondo (perspnahzable). desde abajo‘ desde arriba comenzar a medir la presién sanguinea. También podra comenzar a Otras funcnone;: Otras funciones mcluyeq cronometrq, allarma, ) . o ) ) la garantia de las piezas de desgaste, debe tenerse en cuenta Utilizar cables o cargadores danados, o cargar el dispositivo si estan considera normal. La suciedad, los residuos y la exposicién a
« Cremas y lociones hidratantes « Toner 'un humidificador. La hurmedad es un buen conductor de la ]I(En Otrog ﬁ)us}de Cor;f/lgurﬁr el g?jlzueiaérzic'a Eejgfeaor::ma medir la presién sanguinea desde la APP. temporlzador,lbrlllo, modo teatro, restablecimiento de fabrica, BT 5.? / Ecra: TFT 1,83"/ Eanel tactil / Frepuenaa oardlacg / que la pérdiolalde‘ agtonoml’q de !a bateria como consecuen- humedos, puede provocar incendios, despargas eléctricas, lesiones o humedad podrl’an. provocar la deooloracién.
o Aceites clectricidad. por o aue rﬁanteniendo U borcentaie acentable do ssta ormato de la hora (12/24 horas), Nt et alzquerda Lderecha Desde estas opciones podra ver los Ultimos registros de la presion apagado y mas. . - . . Bateria: 230 mAh / Compaﬂple con Android 5.0 y superior; Apple cia qe su envejecimiento no |mpllca un defecto de dafios en el estuche o en otras pertenencias.
. bort _ »porioq : p J P ) recordatorios, etc. ~t— e — sanguinea. Recordatorio de sedentarismo: Si tiene activado el recordatorio de 10S _9-0 y superior / Nohﬂcaqones / LIamaga BT /Modo multlde- fabricacidn, por lo que se considera normal que a los 6 Exposicién prolongada al calor: Evita el contacto prolongado de la
erfumes evitaremos Ialestatlca en otros rincones dNe nuestra casa donde ) E miento del —— o APP: i :Jedsuzarhhacia Efﬁ';i?é%f‘a O . ivar | dicion del oxi sedentarismo, el Smart Watch vibrara despues de que usted no tienga portivo / Entrenamiento respiratorio / Presion arterial / Oxigeno en meses tenga una pérdida del 10%, a los 15 meses del 20% - piel con el dispositivo, el adaptador de corriente, el cable de carga y
* Geles antisépticos tengamos objetos de metal. Unos pequefios recipientes con agua - Emparejamiento del smart watch con la APP: ind Device — 2 derecha h . Xigeno en sangre: ara realizar la medicion del oxigeno en sangre, actividad durante 1 hora, para recordarle que debe moverse. sangre / Monitor de suefio / Pasos / Recordatorio de sedentaris- 30% vy a los 24 meses del 45%, todo ello correspondiente al su conector o el cargador inalambrico cuando esté conectado a una
* Jabones encima de los radiadores son otra solucién alternativa. Por favor no enlace el brazalete al BTde su teléfono. end Deslizar ' ' Deslizar ersonalizar dirijase a la pantalla del Smart Watch correspondiente, desde alli podra Nota: Puede activar/desactivar esta funcion desde la APP mo (APP) / Cédmara remota / Control de musica / Cambiar la uso adecuado de la bateria y a los ciclos de carga y descarga fuente de alimentacion. va aue bodria causarte malestar o lesiones
« Cremas de proteccion solar Se desaconseja espedialments ol uso de los dispositives en la cama Si ya ha realizado esta operacion, eliminelo del listado de ot desde abajo | ¥ desde arriba comenzar a medir el oxigeno en sangre. También podra comenzar a R ’ d ;i beb it vado ol datori esfera del reloj / Alarmas / Recordatorio de llamadas / Crondmetro realizados. ryaquep '
Se recomienda usar los dispositivos cuando la piel este mientras se duerme, en nifios y personas de edad avanzada, debido a dispositivos vinculados al BT ya que esto impedira la medir el oxigeno en sangre desde la APP. ecordatorio para beber agua: Si tiene activado el recordatorio / IP67
completamente seca y libre de cualquier producto de los antes citados que los repetidos movimientos durante la noche, pueden provocar conexion a través de la aplicacion. Rernote Garmera Desde estas opciones podra ver los Ultimos registros del oxigeno en para beber agua, el Smart Watch vibrara cuando a la hora que se
para evitar que los contactos de carga de los mismos y sensores de mediante friccién con sébanas, mantas, etc... una carga de 2.1. Abra la APP sangre haya 'plamﬂcado laingesta de agua.
medicién, estén en contacto con la piel demasiado himeda, poniendo electricidad electroestética, que derive en una descarga repentina de 2.2. Autorice todos los permisos que solicita la aplicacion y actualice " HA e Nota: Puede configurar esta funcion desde la APP.
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Terima kasih telah menggunakan jam tangan pintar SW/65 kami.
Penting! Data yang disediakan oleh jam tangan pintar, seperti
detak jantung, oksigen darah dan tekanan darah, hanyalah indikasi
ini bukan alat pengukur medis yang pasti.

Meskipun Anda baik-baik saja, hadiri semua janji temu yang
dijadwalkan oleh dokter Anda.

Rekomendasi untuk orang dengan kulit sensitif saat menggunakan
perangkat pergelangan tangan elektronik, Jam tangan pintar dan
gelang pintar.

Bahan yang digunakan untuk Jam Tangan Pintar dan Gelang Pintar kami
dipilih dengan mengikuti kontrol ketat terhadap tindakan hipoalergenik, serta
menjamin bahwa semua bahan mematuhi peraturan saat ini untuk bahan
yang bersentuhan dengan kulit.

Namun, sejumlah kecil orang mungkin mengalami beberapa jenis reaksi kulit.
Jika Anda mencurigai, atau mengetahui, bahwa Anda alergi atau memiliki
jenis kulit sensitif di atas rata-rata, Anda harus memantau penggunaan
perangkat ini untuk mengetahui jenis reaksi apa pun yang disebabkan oleh
alergi tersebut, faktor lingkungan, atau kontak yang terlalu lama dengan
bahan iritan, seperti sabun, keringat. , atau penyebab lainnya. Jam Tangan
Pintar dan Gelang Pintar mungkin mengandung bahan seperti nikel dan
akrilat yang meskipun dalam jumlah yang diizinkan dalam proses
pembuatannya, dapat menyebabkan reaksi kulit jika Anda sensitif terhadap
bahan tersebut.

Jika Anda menggunakan perangkat ini dalam jangka waktu lama, Anda
mungkin lebih rentan mengalami sensitivitas kulit. Untuk menghindari
kemungkinan iritasi kulit, kami menyarankan agar perangkat tidak terkena
bahan kimia atau menggunakannya jika kulit Anda pernah, atau baru saja
menggunakan, salah satu produk yang tercantum di bawah ini:

e Penolak serangga

e Krim dan losion pelembab

e Minyak

e Parfum

o Gel antiseptik

e Sabun

e Krim pelindung sinar matahari

Disarankan agar perangkat digunakan saat kulit benar-benar kering dan
bebas dari produk apa pun yang disebutkan di atas untuk menghindari
kontak pengisi daya dan sensor pengukuran bersentuhan dengan kulit
basah. Mereka tidak dapat ditenggelamkan atau tahan air.

Bersihkan perangkat secara menyeluruh untuk menghilangkan keringat
setelah latihan dan biarkan hingga kering. Paparan kelembapan dalam
waktu lama dapat menyebabkan iritasi kulit.

Disarankan juga untuk tidak memakai perangkat ini terlalu ketat atau longgar.
Jika tali pengikatnya terlalu ketat, dapat menyebabkan iritasi kulit. Jika tali
terlalu longgar, dapat terjadi gesekan.
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Tali jam sebaiknya dibiarkan agar dapat bergerak sedikit maju
mundur pada pergelangan tangan.

Jika Anda memakai perangkat untuk waktu yang lama, lepaskan
perangkat untuk mengistirahatkan kulit Anda. Untuk menghindari
iritasi, tukar perangkat ke pergelangan yang lain.

Jika Anda melihat kemerahan, bengkak, gatal, atau iritasi lainnya, segera
lepaskan Smartband dan konsultasikan dengan dokter Anda sebelum
menggunakan perangkat lagi.

Perhatian khusus harus diberikan pada penggunaan perangkat ini di
tempat dengan kondisi kelembapan yang relatif rendah.

Saat menggunakan Jam tangan pintar/ gelang pintar di tempat dengan
kelembapan relatif rendah (tempat kering/ventilasi buruk, kondisi atmosfer
dengan kelembapan rendah, di dalam ruangan kering, jika pemanas atau
AC selalu menyala, dll.), seperti halnya perangkat elektronik lainnya,
mungkin saja dipengaruhi oleh muatan listrik statis pada kesempatan yang
jarang namun tertentu. Hal ini dapat menyebabkan kerusakan pada
perangkat dan juga orang yang memakainya saat itu. Listrik statis ada
dimana-mana.

Itu mengelilingi kita tanpa kita sadari.

Trik efektif untuk menghindari tingginya persentase listrik statis di rumah:

e Gunakan humidifier. Kelembapan merupakan penghantar listrik yang
baik, oleh karena itu, dengan mempertahankan persentase yang dapat
diterima, kita akan menghindari listrik statis di area rumah yang mungkin
terdapat benda logam. Wadah kecil berisi air di atas radiator adalah solusi
alternatif lainnya. Penggunaan perangkat di tempat tidur, saat tidur, sangat
tidak disarankan bagi anak-anak dan orang lanjut usia karena gerakan
berulang-ulang di malam hari dapat menyebabkan, melalui gesekan
dengan seprai, selimut, dll., muatan listrik statis. Hal ini dapat
mengakibatkan baterai jam tangan habis secara tiba-tiba dan/atau
pemanasan yang sama dengan elemen konduktif pada tubuh manusia dan
dapat menyebabkan reaksi pada orang dengan kulit sensitif, kemerahan,
iritasi, dll.

Jika Anda melihat kemerahan, bengkak, gatal, atau bentuk iritasi lainnya,
segera lepaskan Smartband dan konsultasikan dengan dokter Anda
sebelum menggunakan perangkat lagi jika Anda mengalami reaksi apa pun,
alergi atau lainnya.
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Selamat datang untuk menggunakan jam tangan pintar
pergelangan tangan berkinerja tinggi kami yang mencipta-
kan pengalaman yang bijaksana dan sehat untuk Anda

Pemeliharaan perangkat

Harap ingat tips berikut saat Anda merawat jam tangan pintar Anda :
- Bersihkan jam tangan pintar secara teratur, terutama bagian
dalamnya, dan jaga agar tetap kering.

- Sesuaikan kekencangan jam tangan pintar untuk memastikan
sirkulasi udara.

- Produk perawatan kulit yang berlebihan tidak boleh digunakan
untuk pergelangan tangan yang memakai jam tangan pintar.

- Harap berhenti memakai jam tangan pintar jika terjadi alergi kulit
atau ketidaknyamanan.

BAHASA
INDONESIA

Mengunduh dan mengikat APLIKASI jam tangan pintar
1. Unduh dari Apple Store atau Google play dan instal APLIKASI
atau pindai kode QR dengan ponsel untuk mengunduh APLIKASI.

APLIKASI / APK: FILA S-WATCH

2. Memasangkan jam tangan pintar dengan APLIKASI: Mohon jangan
memasangkan jam tangan langsung ke BT ponsel Anda.

Jika Anda sudah melakukan operasi ini, harap hapus dari daftar perangkat
yang dipasangkan karena akan mencegah koneksi ke aplikasi.

2.1. Buka APLIKASI

2.2. Perbarui detail pribadi Anda (jenis kelamin, tahun lahir, dll.) dan tekan
tanda centang.

Setelah selesai, berikan semua izin yang diminta oleh APP.
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BAHASA
INDONESIA

2.3. Untuk menautkan jam
tangan ke ponsel Anda, tekan
"Untuk Menambahkan".

2.4. Telepon akan mencari, dan
menampilkan, SW/65

Pilih untuk memasangkan jam
tangan ke ponsel Anda.

Setelah sinkronisasi selesai, jam
tangan Anda akan menampilkan
tanggal dan waktu lokal.

SW/65

Connected

ECF

Remove Device

2.5. Saat Anda menekan ikon jam
tangan (tengah bawah), Anda akan
melihat layar berikut:

Di sini Anda dapat mengatur
notifikasi, alarm, dan gambar latar
belakang (dapat dipersonalisasi).
Di "Lainnya" Anda dapat
menetapkan format waktu (12/24
jam), pengingat, dll.

Watch Faces

Notifications

Find Device

Alarms

Remote Camera

2.6. Ikon terakhir, di kanan bawah,
akan menampilkan layar "Saya".

Di sini Anda dapat melengkapi
detail profil Anda dan menetapkan
tujuan Anda.

Catatan:

- Hanya sambungkan perangkat
melalui APLIKASI dan bukan melalui
pengaturan BT smartphone.

- Data pribadi digunakan untuk
menghitung konsumsi kalori dan jarak
dengan benar.

- Anda hanya dapat menghubungkan
satu jam tangan melalui APP.
Penggunaan beberapa jam tangan
dengan satu smartphone pada saat
yang sama tidak didukung.

- Setelah koneksi berhasil, data data,
waktu, dan cuaca ditransfer dari
smartphone ke jam tangan.

- Waktu / tanggal tidak dapat diatur

Gunakan layar sentuh

Menu
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secara manual.

Pusat Kontrol

Geser bawah t ‘ Geser atas

Geser Kiri

Geser kanan

Geser bawah t ‘ Geser atas

Geser kiri
—
~—

Geser kanan

Kebiasaan

Mengisi Daya Jam Tangan Pintar

Mengisi daya perangkat untuk aktif sebelum pertama kali
menggunakan. Untuk mengisi daya perangkat, colokkan kabel
pengisi daya ke adaptor atau port USB di komputer Anda.
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Fungsi

Panggilan telepon: Setelah menghubungkan jam tangan pintar ke
telepon, Anda dapat menggunakan jam tangan untuk menelepon
untuk mengontrol telepon untuk melakukan panggilan menjawab
panggilan telepon.

Anda juga dapat melihat riwayat panggilan jam tangan.

Anda perlu menjaga koneksi antara jam tangan dan telepon tetap
stabil saat menggunakan fungsi panggilan telepon.

Uji laju pendengaran: Jam tangan pintar dapat merekam detak
jantung Anda sepanjang hari.

Anda juga dapat mengetuk halaman untuk mulai mengukur detak
jantung.

Tekanan darah: Ketuk halaman tekanan darah untuk mulai
mengukur tekanan darah Anda. Di halaman tekanan darah, dapat
menunjukkan data pengukuran tekanan darah terakhir kali.

Oksigen darah: Ketuk halaman Oksigen darah untuk mulai
mengukur oksigen darah Anda. Pada halaman Oksigen darah, dapat
menunjukkan data pengukuran oksigen darah terakhir kali.
Olahraga: Smart Watch secara otomatis melacak langkah yang
diambil di layar.

Catatan: Statistik gerakan Anda diatur ulang ke nol pada tengah
malam.

Pelatihan: Ketuk ikon latihan pada menu untuk memulai perekaman
pengukuran latihan baru, ada mode olahraga yang berbeda untuk
dipilih.

Rekaman pelatihan terakhir akan ditampilkan di halaman pelatihan.
Tidur: jika Anda terus memakai Smart Watch saat tidur, itu dapat
memberikan jam tidur dan kualitas statistik tidur di layar dan layar dan
APP.

Catatan: Statistik tidur diatur ulang ke nol pada pukul 20:00

Rana pemutar: Setelah menghubungkan perangkat, Anda dapat
mengontrol pemutar musik dari jarak jauh di ponsel Anda

Rana jarak jauh: Setelah menghubungkan perangkat, Anda dapat
mengontrol kamera dari jarak jauh di ponsel Anda

Pengingat pesan: Perangkat dapat menyinkronkan pemberitahuan
masuk dari Twitter, Facebook, Whatsapp, Instagram, dll.

Baru-baru ini 5 pesan dapat disimpan.

Catatan: Anda dapat mengaktifkan/menonaktifkan pemberitahuan
masuk di APLIKASI.

Cuaca: itu bisa menampilkan info cuaca saat ini dan besok di halaman
cuaca.

Info cuaca disinkronkan setelah terhubung dengan APP, tidak akan
diperbarui setelah lama terputus.

Pengingat menstruasi: Klik antarmuka periode menstruasi, melalui
kalender siklus perhitungan, prediksi siklus kemenangan secara cerdas.
Pada halaman pengingat menstruasi, dapat menampilkan tanggal
pengingat periode yang diukur terakhir kali.

Fitur lainnya: Fitur lainnya termasuk stopwatch, alarm, timer,
kecerahan, mute on/off, mode teater; reset pabrik, matikan, dan tentang
Ingatkan untuk bergerak: Perangkat akan bergetar untuk mengingatkan
Anda untuk bersantai setelah 1 jam duduk

Catatan: Anda dapat mengaktifkan/menonaktifkan fitur di Aplikasi
Ingatkan untuk minum: Jam tangan pintar akan mengingatkan Anda
"Saatnya Minum Air" pada waktu minum yang direncanakan.

Catatan: Anda dapat mengatur fitur di APP.
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Suara di jam tangan (di menu "Telepon" jam tangan)
Jika Anda ingin berbicara, melakukan atau menerima panggilan
melalui jam tangan, opsi "Telepon" harus berada di ON
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Jika Anda ingin mendengarkan film yang Anda lihat di Smartphone,
melalui jam tangan, opsi "Audio" harus dalam OFF

Spesifikasi

BT 5.2 / Ukuran layar: 1,83 inci / Panel sentuh / Denyut jantung /
Baterai: 230 mAh / Mendukung Android 5.0 dan lebih tinggi; Apple
iOS 9.0 dan lebih tinggi / Notifikasi / Panggilan BT / Mode Mullti
Olahraga / Latihan pernapasan / Tekanan darah / Oksigen darah /
Monitor tidur / Langkah / Pengingat gerak / Kamera jarak jauh /
Kontrol musik / Ubah tampilan jam / Alarm / Pengingat panggilan /
Stopwatch / IP67

Garansi

GARANSI

<
pr 41t
%=z
Io
<Q
o=

PERANGKAT

ITEM:

Nomor serial:

PEMBELIAN

Tanggal Pembelian :

~ILA

Cap & Tanda tangan Toko
CEm-2H®

CATATAN: JAM TANGAN PINTAR SW/65 itu memiliki garansi 1 tahun
sejak tanggal pembelian. Kepentingan khusus dalam daya tahan produk
memiliki unsur-unsur yang menyusunnya dan yang menderita degradasi
dan hilangnya kapasitas karena penggunaannya, dipahami sebagai
keausan normal sehingga mereka kehilangan kapasitas, terutama dalam
kasus baterai isi ulang, sangat bergantung pada faktor eksternal yang
tak terbatas (jam penggunaan, siklus pengisian dan pengosongan,
penggunaan pengisi daya yang tidak sesuai, suhu penggunaan, tidak
menghormati waktu pengisian daya yang disarankan, dll...)

Untuk jaminan suku cadang yang aus, harus diperhitungkan bahwa
hilangnya otonomi baterai sebagai akibat dari penuaannya tidak
menyiratkan cacat produksi, sehingga dianggap normal bahwa setelah
6 bulan mengalami kerugian 10%, pada 15 bulan 20% - 30% pada 24
bulan 45%, semuanya sesuai dengan penggunaan baterai yang tepat
dan siklus pengisian dan pengosongan yang dilakukan.

Setiap baterai yang menunjukkan gejala selain yang tercantum
dalam manual ini, akan diperiksa oleh layanan teknis dan dinilai
pengaruhnya terhadap jaminan, jika setelah 24 bulan sejak
pembeliannya, baterai menunjukkan gejala yang berbeda dari yang
dirinci, akan dipahami dibebaskan dari jaminan karena alasan yang
disebutkan di atas dan akan ditinggalkan dari proses pemeriksaan,
menjadi pelanggan yang, jika mereka menginginkannya, harus
menunjukkan dengan andal bahwa baterai menunjukkan cacat
selain yang dirinci dalam manual ini sebelum 24 bulan tersebut.
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Peringatan keselamatan

Informasi Keselamatan Penting: Tangani Jam tangan pintar

dengan peduli.

Mereka mengandung komponen elektronik sensitif, termasuk baterai, dan
dapat mengalami malfungsi, mempengaruhi kinerja, atau menyebabkan
kerusakan jika terjatuh, terbakar, tertusuk, hancur, dibongkar, atau terkena
lingkungan panas, cairan, atau tekanan tinggi yang berlebihan. konsentrasi
bahan kimia industri, termasuk gas cair yang hampir menguap seperti helium.
Jangan gunakan jam tangan pintar jika rusak.

Baterai: Jangan mencoba mengganti baterai jam tangan sendiri, karena
dapat merusak jam tangan pintar dan menyebabkan panas berlebih
serta cedera.

Isi daya: Isi daya jam tangan pintar dengan kabel pengisi daya dan adaptor
daya atau komputer, isi daya perangkat hanya dengan adaptor yang
memenuhi standar keselamatan nasional, internasional, dan regional yang
relevan. Adaptor lain mungkin tidak memenuhi standar keselamatan yang
berlaku dan penggunaannya untuk mengisi daya jam tangan pintar dapat
menimbulkan risiko cedera atau kematian. Menggunakan kabel atau pengisi
daya yang rusak, atau mengisi daya perangkat dalam keadaan basah, dapat
menyebabkan kebakaran, sengatan listrik, cedera, atau kerusakan pada
casing atau barang lainnya.

Paparan panas dalam waktu lama: Hindari kontak kulit dalam waktu
lama dengan perangkat, adaptor daya, kabel pengisi daya dan
konektornya, atau pengisi daya nirkabel saat tersambung ke sumber
listrik, karena dapat menyebabkan ketidaknyamanan atau cedera.
Bahaya tersedak: jam tangan pintar dan bagian-bagian kecil yang
disertakan dapat menimbulkan bahaya tersedak pada anak kecil atau
menyebabkan hal lain cedera.

Selalu jauhkan dari jangkauan anak-anak.

Gangguan pada perangkat medis: Smart Watch dan
pengisi daya berisi komponen dan radio yang memancarkan
medan elektromagnetik.

Medan elektromagnetik dan magnet yang mungkin
terkandung dalam perangkat ini dapat mengganggu
pengoperasian alat pacu jantung, defibrillator, atau perang-
kat medis lainnya.

Jaga jarak aman antara perangkat medis dan Smart Watch.
Minta informasi spesifik tentang perangkat medis dari
produsen dan dokter Anda. Hentikan penggunaan Smart
Watch jika Anda mencurigai itu mengganggu alat pacu
jantung, defibrillator, atau perangkat medis lainnya.

Iritasi kulit: Jam tangan pintar dapat menyebabkan iritasi kulit jika
tidak dibersihkan dengan benar.

Bersihkan jam tangan pintar secara teratur dengan kain lembut dan
tidak berbulu.

Jika terjadi reaksi kulit apa pun, hentikan penggunaan jam tangan
pintar. Jika masalah terus berlanjut, temui dokter Anda.

Pelepasan muatan listrik statis: Saat menggunakan jam tangan
pintar di area yang udaranya sangat kering, listrik statis mudah
terakumulasi, sehingga Anda mungkin merasakan sedikit pelepasan
muatan listrik statis dari gelag pintar di pergelangan tangan Anda.
Untuk meminimalkan risiko ini, hindari penggunaan jam tangan pintar
di lingkungan yang sangat kering, atau sentuh benda logam yang
tidak dicat dan diarde sebelum memakai jam tangan pintar.
Informasi Penting: Perubahan warna pada konektor dan bagian
bawah jam tangan pintar setelah penggunaan terus-menerus
dianggap normal.

Kotoran, serpihan, dan paparan kelembapan dapat menyebabkan
perubahan warna.
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Antes de usar o Smart Watch, leia o manual do utilizador com atengé&o.

Recomendacdes para o uso de dispositivos electrénicos de
pulso, Smartwatch e Smartband para pessoas com pele
sensivel.

Os materiais dos nossos dispositivos, Smart Watches e

Smartbands sdo seleccionados seguindo um rigoroso controlo de
medidas hipoalergénicas, além de garantir que todos seguem as
normas vigentes para materiais que estao em contacto com a pele.
No entanto, é possivel que um pegqueno nUmero de pessoas possa
apresentar algum tipo de reacgéo cutanea.

Se suspeita ou sabe que é alérgico ou tem um tipo de pele mais
sensivel do que o normal, deve ter especial atencdo com o uso destes
dispositivos caso haja algum tipo de reacéo alérgica. Factores
ambientais, exposi¢ao prolongada a substancias irritantes tais como,
sabonetes e detergentes, suor e/ou outras causas, podem aumentar
0 risco de alergia ao usar o dispositivo.

Smartwatches e smartbands podem conter materiais como niquel e
acrilatos, que, embora estejam em quantidades permitidas no
processo de fabricacao, o utilizador pode sofrer algum tipo de reagéo
cuténea caso seja sensivel a estes.

Ao utilizar estes tipos de dispositivos por um tempo prolongado, ficara
mais susceptivel a desenvolver sensibilidades na pele com passar do
tempo.

Para evitar possiveis irritagcdes na pele, recomendamos que nao
exponha o dispositivo a produtos quimicos e n&o o use se a sua pele
esteve em contacto com algum dos produtos abaixo mencionados:

® Repelentes de insectos

® Cremes e logOes hidratantes

* Oleos

® Perfumes

e Géis anti-sépticos

® Sabonetes

* Cremes de protegéo solar

Recomenda-se a utilizagao dos aparelhos com a pele totalmente seca
e isenta de qualquer um dos produtos citados anteriormente, evitando

A exposicéo prolongada a humidade, pode causar irritagao na pele e
deteriorar os componentes do dispositivo.

Nao deve usar a bracelete do dispositivo muito apertada ao pulso
nem muito solta, evitando assim a irritagéo cutanea e o atrito.

O recomendavel é utilizar a bracelete do reldgio o mais confortavel
possivel, ndo muito apertada nem muito solta, permitindo que se
possa mover ligeiramente para a frente e para tras no pulso.

Se mantiver o Smart Watch por muito tempo no pulso, remova-o para
dar um pouco de descanso a pele, evitando a irritagao por uso
prolongado. O dispositivo pode ser utilizado em qualquer dos dois
pulsos.

Se notar vermelhidao, inchago, comichao e ou outra irritagcéo, remova
o relogio imediatamente e consulte 0 seu médico antes de voltar a
utilizar o dispositivo.

Cuidados especiais que devem ser levados em conta ao utilizar
estes dispositivos em locais de humidade relativamente baixa
Ao usar o Smart Watch em locais com baixa humidade (por ex. locais
secos, mal ventilados, condigbes atmosféricas de baixa humidade, ar
seco em ambientes fechados com a utilizagéo de aguecimento e ou
ar condicionado, etc ...) podem afectar qualquer dispositivo eletrénico
com cargas de eletricidade eletrostatica (acontecimentos raros, mas
que podem suceder), causando danos ao dispositivo e por sua vez ao
utilizador, que o tem em uso naquele momento.

A eletricidade estética estéd em toda a parte, ao nosso redor sem
mesmo a percebermos.

Recomendacdes para evitar uma alta percentagem de eletricidade
estatica em casa:

e Tenha um humidificador em casa. A humidade é um bom condutor
de eletricidade, portanto, ao manter uma percentagem razoavel de
humidade no ar, evitaremos possiveis danos no dispositivo e por sua
vez, com outros cantos da casa onde temos objectos de metal.
Colocar pequenos recipientes com agua em cima dos radiadores sao
também outra solucéo alternativa.

A utilizagéo destes dispositivos na cama durante o sono, em criancas

Se notar a pele avermelhada, inchada, com comichao e/ou outra
irritagdo, remova o Smart Watch imediatamente e consulte o seu
médico antes de usar o dispositivo novamente.

Bem-vindo e obrigado por utilizar nosso Smart Watch. Leia
este manual cuidadosamente para um uso correcto do
dispositivo. Manutencao do Smart Watch

Lembre-se destas dicas ao realizar a manutengéo do seu Smart
Watch:

- Limpe o Smart Watch regularmente, especialmente a sua parte
interna (a que fica em constante contacto com a pele) e mantenha-o
Seco.

- Ajuste a bracelete do Smart Watch para garantir a circulagéo de ar.
- N&o deve exceder no uso de productos para a pele, tais como,
cremes e 6leos, para nao danificar o relégio.

- Pare de usar o dispositivo em caso de alergia, comichao,
vermelhidao ou outro qualquer desconforto.

Download da aplicacao

1. Descarregue a aplicagdo em Apple Store ou Google play e instale-a.
Também podera ler o cédigo QR com o seu telemovel para a instalar.

APP / APK: FILA S-WATCH

2. Emparelhamento do reldgio inteligente com a APP:

Nao emparelhe o reldgio diretamente com o BT do seu telefone.

Se ja tiver realizado esta operagao, remova-o da lista de dispositivos
emparelhados, pois isso impedira a ligagao a APP.

2.1. Abra o APLICATIVO

2.2. Atualize os seus dados pessoais (sexo, ano de nascimento, etc.)
e clique na marca de verificacéo.

Uma vez feito isto, conceda todas as permissoes solicitadas pela APP.

relégio com o seu telefone.
Quando a sincronizacao estiver
concluida, o seu reldgio ira
apresentar a data e a hora locais.

SW/65

Connected

2.5. Ao premir o icone do relégio e

(centro inferior), vera o seguinte
ecra:

Aqui pode configurar as
notificagoes, os alarmes e a
imagem de fundo (pode ser
personalizada).

Em “Outros” pode estabelecer
formato de tempo (12/24 horas),
lembretes, etc.

Remove Device

Watch Faces

Notifications

Find Device

Alarms

Remote Camera

- Conecte el dispositivo Unicamente
mediante la aplicacion, no mediante
la configuracién de Bluetooth del
smartphone.

- Los datos personales se utilizan
para calcular correctamente el
consumo de calorias y la distancia.
- Solo se puede conectar un reloj
mediante la aplicacién. No se
pueden usar varios relojes con un
smartphone al mismo tiempo.

- Tras la conexion, los datos, la hora
y la informacion meteoroldgica se
transfieren del smartphone al relo;j.

- La horay la fecha no se pueden
configurar manualmente.

Use a tela sensivel ao toque

Menu

Central de controlo

Deslizar p/ baixo ‘ ‘ Deslizar p/ cima

Deslizar
p/ esquerda
—

Deslizar
p/ direita

Deslizar p/ baixo ‘ ' Deslizar p/ cima

Deslizar
p/ esquerda
—

Deslizar
p/ direita

Personalizar

Mensagens

Caracteristicas
Chamadas telefénicas: Apos realizar a vinculagéo do relégio na
aplicacdo, devera aceder ao bluetooth no seu telemovel, iniciar a
busca de dispositivo e vincular a opg¢édo de audio. Com esta dupla
vinculagdo, podera aceder ao teclado e realizar chamadas telefonicas
e atender chamadas, falando através do relégio, gragas ao seu
microfone incorporado.

Para que a ligagao n&o falhe, lembre-se de manter uma curta
distancia entre o relégio e o telemdvel.

Ritmo cardiaco: O dispositivo podera gravar os dados do ritmo
cardiaco didriamente. Para isso, tera de ser programado na
aplicacao.

Para a medicao manual, basta clicar na imagem que aparece no ecra
do relégio, ou entéo, iniciar a medicéo através da aplicagéo.
Pressao sanguinea: Cligue na imagem na opgao de pressao
sanguinea para iniciar a medi¢cdo manualmente, ou entao através da
aplicacao.

Podera aceder as Ultimas medigdes de pressdo sanguinea no
dispositivo, acedendo a opgao pretendida no reldgio e deslizando um
pouco para baixo, onde encontrard um grafico com esses datos e
respectivas datas.

Oxigénio no sangue: Clique na imagem na opgao de oxigénio no
sangue para iniciar a medigdo manualmente, ou entéo através da
aplicacao.

Podera aceder as Ultimas medigdes de oxigénio no sangue no
dispositivo, acedendo a opgéo pretendida no reldgio e deslizando um
pouco para baixo, onde encontrard um grafico com esses datos e
respectivas datas.

O ultimo registo gravado, ira aparecer na pagina de treinos.

Sono: Para que possa contabilizar as horas dormidas e a qualidade
do sono, deve utilizar o relégio no pulso toda a noite. Podera visualizar
0s resultados tanto no reldgio como na aplicagéo.

Nota: O registo do sono fara um reset automaticamente as 20:00h de
cada dia.

Leitor de musica: Apds conectar o dispositivo, podera controlar o
leitor de musica do seu telefone através do reldgio.

Camara: Apds conectar o dispositivo, podera controlar a camara do
seu telemovel, clicando no reldgio para tirar uma foto.

Notificag6es: O dispositivo podera notificar desde mensagens,
Whatsapp, Instagram, Facebook, Twitter, etc.

Guardara as Ultimas 5 noticacdes recentes para que as possa
visualizar no relégio.

Nota: Podera colocar em ON/OFF a recepcao de notificagdes na
aplicagéo. On para se deseja recebé-las e em OFF se nao

pretende receber.

Meteorologia: Podera ver a meteorologia actual no relégio

assim como, a meteorologia para o resto da semana.

Certifique-se de que o reldgio esta emparelhado correctamente

com a aplicagéo, para que estes dados possam estar sempre
actualizados.

Lembrete de menstruacao: Na aplicacéo, devera colocar todos os
dados pertinentes do seu periodo menstrual no calendario disponivel.
Coloque dados desde a Ultima menstruacgao, dias do ciclo, etc...
consoante 0s seus registos, o reldgio podera prever os dias da
ovulacao, janela fértil, dia aproximado da seguinte menstruagao.
Outras fungoes disponiveis: Outras fun¢des disponiveis incluem
temporizador, alarme, crondmetro, ajuste de brilho do ecrd, modo nao
incomodar, reset de fabrica, desligar dispositivo.

Lembrete sedentario: O dispositivo ira vibrar alertando-o para que
se mova apos estar 1 hora sem fazer qualquer movimento (andar,
correr)

Nota: Podera desativar esta fungéo na aplicagao.

Se pretender ouvir o dudio dos filmes reproduzidos no telemovel
através do relégio, certifique-se de que a opcao “Audio” esta ativada.
Caso contrario, desative esta opgao para que o som continue a ser
reproduzido apenas no seu telemovel.

Caracteristicas

BT 5.2 / Tamanho da tela: 1,83 polegadas / Painel sensivel ao toque /
Frequéncia cardiaca / Bateria: 230 mAh / Suporta Android 5.0 e
superior; Apple iOS 9.0 e superior / Notificagbes / Chamada BT /
Modo multiesportivo / Treinamento respiratorio / Pressao arterial /
Oxigénio no sangue / Monitor de sono / Passos / Lembrete sedentario
(APP) / Camera remota / Controle de musica / Alterar mostrador do
relogio / Alarmes / Lembrete de chamada / Cronémetro / IP67

ESTABLECIMIENTO

Fecha de Compra:

~iILA

Sello del establecimiento
€. 2MGe

NOTA: O SMART WATCH SW/65 tem uma garantia de 1 ano a
partir da data de compra.

De especial importancia na durabilidade dos produtos tém os
elementos que os compdem e que sofrem degradacao e perda
de capacidades devido a sua utilizagéo, entendendo-se por
desgaste normal aquele que perde capacidade, sobretudo no
caso das baterias recarregaveis, dependendo em grande parte de
uma infinidade de factores externos (horas de utilizagéo, ciclos de
carga e descarga, utilizagao de carregadores inadequados,
temperaturas de utilizagdo, nao respeito pelos tempos de carga
recomendados, etc.). Para a garantia das pecas de desgaste
deve ter-se em conta que a perda de autonomia da bateria em
consequéncia do seu envelhecimento ndo implica defeito de
fabrico, pelo que se considera normal que ao fim de 6 meses
tenha uma perda de 10%, aos 15 meses 20% - 30% e aos 24
meses 45%, tudo correspondente a utilizagado adequada da
bateria e aos ciclos de carga e descarga realizados.

cabendo ao cliente, que se assim o desejar, demonstrar de
forma fidedigna que a bateria apresentou defeitos diferentes
dos detalhados neste manual antes desses 24 meses.

Seguran¢a e manuseio

Informac6es Importantes sobre Seguranca: Manuseie 0 Smart
Watch com cuidado, pois contém componentes electrénicos
sensiveis, incluindo baterias, que podem causar danos ao cair, ao
queimar, ao perfurar, a0 esmagar, ao desmontar, ao expor ao calor
excessivo, ao entrar em contacto com liquidos ou ambientes de alta
pressao. Concentragdes de produtos quimicos industriais, incluindo
gases liquefeitos quase evaporados, como o hélio, também podem
causar danos. Nao use o Smart Watch se este estiver danificado.
Baterias: Nao tente substituir a bateria do Smart Watch por conta
propria, pois pode danificar o dispositivo e causar sobreaquecimento
e ferimentos.

Carregamento: Carregue o Smart Watch com o cabo de
carregamento original.

Pode carrega-lo num computador ou a tomada eléctrica com o auxilio
de um adaptador de energia, sempre com um adaptador que atenda
aos padrdes de seguranga nacionais, internacionais e regionais
relevantes.

Existem adaptadores que podem n&o atender aos padrdes de
seguranca aplicaveis e seu uso para carregar o Smart Watch pode
apresentar risco de ferimentos ou morte.

Usar cabos ou carregadores danificados e ou molhados, podem
causar um incéndio, choque eléctrico, ferimentos ou danos ao
ambiente em que se encontra e a outros pertences.

Exposicao prolongada ao calor: Evite o contato prolongado da
pele com o dispositivo, com 0 adaptador de energia e com o cabo de
carregamento enquanto conectados a uma fonte de energia, pois,
pode causar desconforto ou ferimentos.

campos eletromagnéticos.

Esses campos eletromagnéticos e imas que o dispositivo pode
conter podem interferir no funcionamento de marca-passos,
desfibriladores ou outros dispositivos médicos.

Mantenha uma distancia segura entre o dispositivo médico e o

Smart Watch.

Solicite informagdes especificas sobre o dispositivo médico ao
fabricante e ao seu médico. Interrompa o uso do Smart Watch

se suspeitar que ele esteja interferindo no funcionamento do seu
marca-passo, desfibrilador ou outro dispositivo médico.

Irritag6es da pele: O Smart Watch pode causar irritacdo na pele se
nao for limpo adequadamente.

Limpe regularmente o Smart Watch com um pano macio, seco e sem
pélos.

Em caso de qualquer tipo de reagao cutanea, interrompa o uso do
Smart Watch. Se o problema persistir, consulte o seu médico.
Descargas electroestaticas: Ao utilizar o Smart Watch em zonas
onde o ar € muito seco, € mais facil acumular eletricidade estética,
pelo que é possivel que note no pulso uma pequena descarga
electroestatica vinda do Smart Watch.

Para minimizar este risco, deve evitar utilizar o dispositivo em locais
extremamente secos, ou em alternativa, pode tocar em um objecto
metdlico sem pintura e com conexao 4 terra, antes de colocar o Smart
Band no pulso.

Informacao importante sobre a utilizagao: A descoloracdo dos
conectores e da parte inferior do Smart Watch apds um uso longo e
continuado, € considerado normal. A sujidade, os residuos € a
exposicao a humidade, poderdo também provocar a descoloragéo do
dispositivo.




