- Thank you for using our smart watch. = If the strap s too tight, it may cause skin inftation. If the strap is [l Device maintenance = 2.3. To link the watch to your phone press “To Add”. T one smartphone at the same time is not supported. s Training: Tap the training icon on the menu to start a new o Note: you can switch on/off the feature in the APP, T Guarantee T Safety warnings T Skin irritations: The Smart Watch can cause skin irritation if not s
' m Important! The data provided by the smart watch, such as heart i too loose, chafing may occur. = Please remember the following tips when you maintain your = 2.4. The phone will search, and % - After successful connection, the data, time and weather data % training measure recording, there are 8 sport modes to be chosen % Features % @ % Important Safety Information: %) cleaned properly. %)
. rate, blood oxygen and blood pressure, are merely indicative, it is JO] The watch strap should be left so that it can move slightly back @] smart watch: O] display, SW/52 O] are transferred from the smartphone to the watch. (0] The last training recording will be shown on the training page. @ GPS / BT 5.3 / Battery: 300 mAh / Standby time: 25-30 days O] GUARANTEE 0} Handle the Smart Watch with care. 0] Regularly clean the Smart Watch with a soft, lint-free cloth. o
not an exact medical measuring device. T and forth on the wrist. = - Clean the smart watch regularly, especially its inner side, and o Select it to pair the watch to your & - Time / date cannot be set manually. & Sleep: If you keep wearing Smart Watch in your sleep, it can & approx. / Autonomy: 7-9 days approx. / Charging time: 2.5H / &= DEVICE ‘ﬂ = They contain sensitive electronic components, including batteries, [l In the event of any type of skin reaction, stop using the Smart &
Even if you are well, go to all the appointments scheduled by If you wear the device for prolonged periods of time, remove it to keep it dry. phone. Mobile phone connection provide the hours slept and quality of sleep start on both the Custom watch face / Steps / Heart rate / Blood pressure / Blood rem: o’ and may malfunction, affect performance, or cause damage if Watch.
your doctor. give your skin a rest. - Adjust the smart watch tightness to ensure air circulation. Once synchronization is complete (For calls) screen and the APP. oxygen / Sleep monitoring / BT call / Voice assistant / Sports mode / T - dropped, burned, punctured, crushed, disassembled, or exposed to If the problem persists, see your doctor.
Smart WatCh SW/ 52 Recommendations for people with sensitive skin during use of To avoid irritation, swap the device to your other wrist. - Excessive skincare product should not be used for the wrist wearing your watch will display local date If the app doesn't ask if you want to link the watch audio to via Note: Sleep start reset to zero at 8:00 pm Weather / Camera control / Music control / Breathing training / Timer / ESTABLISHMEN‘I.' excessive heat, liquid, or high-pressure environments, concentrations Electrostatic dischargess: When using the Smart Watch in
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electronic wrist devices, Smartwatch and Smartband.

The materials used for our Smartwatches and Smartbands are
selected following a rigorous control of hypoallergenic measures, as
well as guaranteeing that all materials comply with current regulations
for materials in contact with the skin.

A small number of people, however, may experience some type of skin
reaction.

If you suspect, or know, that you are allergic or have an above average
sensitive skin type, you should monitor the use of these devices for
any type of reaction due to said allergies, environmental factors or
prolonged exposure to irritants, like soap, sweat, or other causes.
Smartwatches and Smartbands may contain materials such as nickel
and acrylates which, even though they are within the permitted
amounts in the manufacturing process, may cause skin to react if you
are sensitive to them.

If you use these devices for a prolonged period of time, you may be
more susceptible to developing skin sensitivities. To avoid possible skin
irritations we recommend you do not expose the device to chemicals
or use it if your skin has, or has been recently applied with, any of the

If you notice redness, swelling, itching or any other irritation, remove
the Smartwatch immediately and consult your physician before using
the device again.

Special attention must be paid to the use of these devices in
places with relatively low humidity conditions.

When using the Smartwatch / Smartband in places with low relative
humidity (dry/poorly ventilated places, low humidity atmospheric
conditions, dry indoors, if heating or air conditioning is always on, etc.),
as with any other electronic device, it may be affected by charges of
static electricity on rare but certain occasions. This may cause damage
to the device and also to the person wearing it at that time. Static
electricity is everywhere.

It surrounds us without us perceiving it.

An effective trick to avoid a high percentage of static electricity at
home:

e Use a humidifier. Humidity is a good conductor of electricity therefore,
by maintaining an acceptable percentage of it, we will avoid static in
areas of the home where we metal objects may be found. Small
containers of water on top of radiators is another alternative solution.

the smart watch.

- Please cease wearing the smart watch in case of skin allergy or any
discomfort.

Downloading and binding of smart watch APP

1. Download from Apple Store or Google play and install APP or scan
QR code with mobile phone to download APP.

APP / APK: FILA S-WATCH

2. Pairing smart watch with APP:
Please do not pair the watch directly to
your phone’s BT

and time.

2.5. When you press the watch
icon (bottom middle) you will see
the following screen:

Here you can set up notifications, alarms
and the background image (can be

BT, do the following:

- Enter the BT option of the Phone search and connect the

audio option for the device (SW/52 Audio)

Introduction to call function

When the watch is connected to the SmartPhone, you can use the
Smart Watch to make calls, answer calls, and talk from the Smart
Watch itself.

Note: When you use the call function, you must make sure that the
watch is linked to the SmartPhone and with a stable connection.
Charging the Smart Wath

Charging the device before the first time using.

To change your device, plug the charging cable into the adapter or
USB port on your computer.

Use the touch screen

Control Center

Swipe down' jSWIpe up

SpO02 test: Tap the SpO2 page to start measuring your SpO2. On the
SpO2 page. It can show the SpO2 measured data of the last times.
Weather: It could show the weather into of current and tomorrow on
the weather page.

Weather into is synced after connecting with the APP, it will not be
updated after a long disconnected.

Messages reminder: The device can sync incoming notifications
from twitter, Facebook, Whatsapp, Instagram, etc.

Recently 5 messages can be stored.

Note: You can switch on/off the incoming notification in the APP.
Remote Shutter: After connecting the device, you can remote control
the camera on your phone.

Music player: After connecting the device, you can remote control the
music player on your phone.

Other features: Other features include stopwatch, alarm, timer,
brightness, mute on/off, low power mode, factory reset, power off and
about.

Stop Watch: Tap the smart button on stopwatch page to start timing,
and tap the stop button to stop timing.

Alarms / Stopwatch / Calculator / Games / Altitude / Compass /
Barometer / Do not disturb / Brightness adjustment / Find phone /
Flashlight / Notifications / Women’s menstrual Cycle reminder /
Sedentary reminder / Drink water reminder / IP67 /

BT frequency band: 2.4 GHz / Maximum emitted RF power < 100 mW
Precaution

- The watch is not waterproof

- Do not expose the watch at extreme temperatures, the batteries
could exploit.

Purchase date:
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NOTE: The Smart Watch SW/52 has a 1-year warranty from the

date of purchase. Particularly important in the durability of the products
are the elements that compose it and that suffer from degradation and
loss of capacity due to their use, understood as normal wear and tear
that they lose capacity, especially in the case of rechargeable batteries,
which largely depends on a multitude of external factors (hours of use,
charge and discharge cycles, use of inappropriate chargers,
temperatures of use, not respecting the recommended charging times,
etc.)

For the guarantee of wear and tear parts, it must be taken into

~iLA

Establishment signature

of industrial chemicals, including nearly evaporated liquefied gases
such as helium.

Do not use the Smart Band if it is damaged.

Batteries: Do not try to replace the battery of the Smart Watch

by yourself, as you could damage the Smart Watch and cause
overheating and injury.

Charge: Charge the Smart Watch with the charging cable and a
power adapter or a computer, charge the device only with an adapter
that meets relevant national, international and regional safety
standards.

Other adapters may not meet applicable safety standards and their
use to charge the Smart Watch may present the risk of injury or death.
Using damaged cables or chargers, or charging the device if they are
wet, may cause fire, electric shock, injury, or damage to the case or
other belongings.

Prolonged exposure to heat: Avoid prolonged skin contact with the
device, power adapter, charging cable and its connector, or the
wireless charger when connected to a power source, as this may
cause discomfort or injury.

e I;SNLIJ:)AURAIE {DEENHégLnJﬂNq,Zj products listed below: The use of the devices in bed, whilst sleeping, is especially if you have already performed this Ee[giﬂztzfdgu can ostablich time z\f/\tnpe i\f/{lpe Silent alarms: Set up alarm on the APP, the device will vibrate to 32‘;2?;2??;};2 Ir?f:nS]fai%?;:ggég;thzg?}:rgoiss%;?23l;gﬁ:;ii%g? Choking hazard: The Smart Watch and the small parts included may
URNE D SN . IDSQCT rt_epellents . discouraged for‘Chlldren‘and the elderly due to thelfa.ct tha.t repeated operation, please remove it from the format (1 2/2}/4 o ) remind ; e L remind on time. ‘ . . . . aftor 6 months have a loss of 10%. at 1'5 months 20% - 30% at 24 present a choking hazard to small Ch||dreln or cause other injuries.
Afians e / ° l\/I.0|stur|zmg creams and lotions movements during the night may cause, through.frlctlon with sheets, list of paired devices as it will prevent 20!’6 1a'h o ours), [ﬁ II ers,.eh<t:. | Swipe Swipe Theater modg: The device will turn off vibration and brightness when months 45%. all correspondin to, ro06r Use of th batterv and the Always keep the_m out of_ the reac_h of children.
MANUAL DO UTILIZADOR * Oils blankets, etc. a swap the device to your other wrist. the connection to the APP. " “I?/I as ICOﬂr,] Olj e lower ;'9 s Wi Menu  Hight Right Feature theater mode is on. ohange and Zﬁlischarge oﬁ;cles c%rrie% oﬁt ry Interference with medical devices: .
SW/52 ® Perfumels If you notice redr)ess, syvelllng, itching or any other |Irr}tat|on, remove If you have already performed this S OW| : ythscgleet :I efre you Caf| g Swive down' j . pages Note: You can turn theater mode on/off from the control center Any battery that presents symptoms other than those listed in this Th? Smart Watch a.nd.Charger contain components and radios that

* Antiseptic gels the Smartwatch immediately and consult your physician before using operation, please remove it from the Comple € the ae .al S IO your protile an p Swipe up Blood Pressure: Enter the blood pre§sure option to measure the | will be i ted by the technical ) d dfor it emit electromagnetic fields.
* Soaps the device again charge of static electricity. This may result in a list of paired devices as it will prevent establish your objectives. current value of blood pressure. On this page you can also see the manual, will 0e INSpected by the technical Service and assessea for its These electromagnetic fields and magnets that the device may contain
* Sun protection creams sudden discharge of the watch’s battery and/or heating of same as the connection to the APP. Messages latest measured data. affectation to guarantee. If after 24 months from its purchase the may interfere with the operation of pacemakers, defibrillators, or other

Direct call
from the watch

Compass Sport Data GPS

¢ Download on the ANDROID APP ON
[ App Store ' Google Play

It is recommended that the devices are used when the skin is
completely dry and free of any of the aforementioned products to
avoid having charging contacts and measurement sensors in contact
with wet skin. They are not submersible or waterproof.

Clean the device thoroughly to remove sweat after training and allow it
to dry.

Prolonged exposure to moisture can cause skin irritation.

It is also advisable not to wear these devices too tight or too loose.

the human body is a conductive element and can cause a reaction to
people with sensitive skin, redness, irritation, etc.

If you notice redness, swelling, itching, or any other form of irritation,
remove the Smartwatch immediately and consult your physician
before using the device again in case you are suffering from any type
of reaction, allergic or otherwise.

Welcome to use our high-performance wrist smart watch
which creates thoughtful and health experience for you

2.1. Open the APP

2.2. Update your personal details
(gender, birth year, etc.) and press the
check mark.

Once done, grant all permissions
requested by the APP.

Notes:

- Only connect the device via APP and
not via the BT setting of the smartphone.
- The personal data is used to calculate
the calorie consumption and distance
correctly.

- You can only connect one watch via
APP. The use of multiple watches with

Features

Compass: Click the compass, calibrate the watch by moving it in
direction of the icon

Heart rate test: The Smart Watch could record your heart rate all day.
You also could tap on the page to start measuring heart rate.

Sports: Smart Watch automatically tracks steps taken on the screen.
Note: Your movement starts reset to zero at midnight.

Heart Rate: The Smart Watch can record your heart rate throughout
the day. You can also access this option to specifically measure your
heart rate.

Remind to drink: The Smart Watch will remind you “Time to drink
some water” at the planned drinking time.

Note: You can set the feature in the APP.

Remind to move: The device will vibrate to remind you to make a
relax after 1 hour sitting.

battery presents symptoms different from those detailed, it will be
understood to be exempt from guarantee for the reasons stated above
and will be left out of the inspection process, becoming the customer
who, if they so wish, must reliably demonstrate that the battery
presented defects other than those detailed in this manual before
those 24 months.

For the rest of the wear and tear components such as belts, their
deterioration is not covered by the warranty.

medical devices.

Keep a safe distance between the medical device and the Smart
Watch.

Request specific information about the medical device from the
manufacturer and your doctor. Stop using the Smart Watch if you
suspect it is interfering with your pacemaker, defibrillator, or other
medical device.

areas where the air is very dry, it is easy to accumulate static
electricity, so you may feel a small electrostatic discharge from

the Smart Watch on your wrist.

To minimize this risk, avoid using the Smart Watch in extremely

dry environments, or touch a grounded, unpainted metal object before
putting on the Smart Watch.

Important Driving Information:

Discoloration of the connector and the bottom of the Smart Watch
after continued use is considered normal.

Dirt, debris, and exposure to moisture could cause discoloration.

Gracias por usar nuestro smart watch. 3 especial atencion en los dispositivos que no son sumergibles ni Iy electricidad electroestatica, que derive en una descarga repentina Jikg) todos los datos personales (género, edad, etc) 3 3 Uso de la pantalla del reloj 3 Notificaciones: El dispositivo puede sincronizar las o) Ajuste del brillo / Encontrar teléfono / Linterna / Notificaciones /  [lig infinidad de factores externos (horas de uso, ciclos de carga y 3 lesiones. o) Descargas electrostaticas: Al utilizar el Smart Watch en zonas [lig
Importante! Los datos proporcionados por el smart watch, tales i@ resistentes al agua. Z de la bateria del reloj con un calentamiento del mismo durante Z 2.3. Pulse “Agregar” para agregar el dispositivo. Le aparecera Z Z Z notificaciones entrantes de Twitter, Facebook, Whatsapp, Z Recordatorio del ciclo menstrual / Recordatorio de sedentarismo /jab= descarga, uso de cargadores inapropiados, temperaturas de uso, k= Carga: Carga el Smart Watch con el cable de carga y un Z donde el aire es muy seco, es facil acumular electricidad estéatica, [k
como la frecuencia cardiaca, el oxigeno en sangre y la presion & Limpie bien el dispositivo y deje que se seque bien para eliminar  [lisg ese proceso debido al cuerpo humano como elemento conductor Jlken SW/52. o o Centro de = Instagram, etc. 5 Recordatorio para beber agua / IP67 /Banda de = no respetar los tiempos ecomendados de carga, etc.....) = adaptador de corriente o un ordenador, carga el dispositivo 5 por lo que es posible que notes en la mufieca una pequena £
arterial, son meramente orientativos, no se trata de un aparato ﬂ el sudor después de entrenar. ﬁ y puede ocasionar en personas con pieles sensibles, rojeces, ﬂ Seleccionelo y el reloj quedara ﬂ ﬂ control ﬁ Se almacenaréan los Ultimos 5 mensajes @ frecuencia BT: 2.4 GHz / Potencia maxima RF emitida < 100 mW ﬂ Para la garantia de las piezas de uso y desgaste, hay que tener ﬂ exclusivamente con un adaptador que cumpla los estandares de (LG descarga electrostatica procedente de el Smart Watch. 8

médico de medicion exacta.

Aunque se encuentre bien acuda a todas las citas que su medico le
programe.

Recomendaciones para el uso de dispositivos electrénicos de

La exposicion prolongada a la humedad puede provocar irritacion
en la piel.

También es recomendable no usar estos dispositivos demasiado
apretado o demasiado suelto.

irritaciones, etc.......

Si nota rojeces, hinchazon, picor o alguna otra irritacion, quitese el
smartwatch inmediatamente y consulte con el médico antes de volver
a usar el dispositivo por si se debiera a cualquier tipo de reaccion

vinculado a su teléfono.

Nota:
- Conecte el dispositivo Unicamente a
través de la APP y no a través de la

configuracion de BT del Smartphone.

Deslizar abaJo
Deshzar
§

Deslizar arriba

Deslizar
zqwerd
Deshz ar

Nota: Puede activar / desactivar las notificaciones entrantes
desde la APP.

Camara remota: Después de conectar el dispositivo, puede controlar
remotamente la camara de su Smart Phone.

Precaucién

- El Smart watch no es sumergible

- No exponga el smart watch a temperaturas extremas, la baterias
podrian explotar.

en cuenta que la pérdida de autonomia de la bateria como
consecuencia del envejecimiento de la misma, no supone un defecto
de fabricacion, por lo que se considera normal que a los 6 meses
tenga una pérdida del 10%, a los 15 meses un 20% - 30 % a los 24

seguridad nacionales, internacionales y regionales pertinentes.
Es posible que otros adaptadores no cumplan los estandares de
seguridad aplicables y su uso para cargar el Smart Watch podria
conllevar el riesgo de lesién o muerte.

Para minimizar este riesgo, evita utilizar el Smart Watch en

entornos extremadamente secos, o0 bien toca un objeto metalico sin
pintar y con conexion a tierra antes de ponerte el Smart Watch.
Informacién de manejo importante:

muiieca, Smartwatch y Smartband para personas con pieles Sila correa esta muy apretada, también puede irritar la piel. Si la alérgica u otro tipo de reaccion. - La Informacién personal se utliza e Control de musica: Después de conectar el dispositivo puede Garantia meses un 45%, todo ello correspondiendo a un uso adecuado de la Utilizar cables o cargadores dafiados, o cargar el dispositivo si estan La decoloracién del conector y de la parte inferior de el Smart Watch
sensibles. correa esta muy ;uelta, se Ipueden prgqlucw rozaduras. Bienvenido y gracias por usar nuestro Smart Watch. ara calcular corrrt)sctamente ol derecha derecha  Datos controlar a distancia el reproductor de musica de su Smart Phone. CERTIFICADO DE G " @ bateria y a los ciclos de carga y descarga efectuados. hdmedos, puede provocar incendios, descargas electricas, lesiones o tras un uso continuado se considera normal. La suciedad, los

Los materiales de nuestros dispositivos, smart watch y smart bands La correa del rel(?J debe dejarse !0 suﬂaentemenlte suelta para que Lea atentamente este manual para su uso correcto Eonsumo de calorias v la distancia Otras caracteristicas: Otrascaracteristicas incluyen crondme- ERTIFICADO DE GARANTIA Para la garantia de las piezas de uso y desgaste, hay que tener en danos en el estuche o en otras pertenencias. residuos y la exposicion a humedad podrian provocar la decoloracion.
son seleccionados siguiendo un riguroso control de medidas hipo pueda moverse ligeramente hacia delante y hacia atras en la muneca. Mantenimiento del dispositivo - 5610 pusde coneota>r/ Un relo & través Deslizar abaJO Des"zar arriba tro, alarma, cronémetro, brillo, silencio ON/OFF, modo teatro, EQUIPO g’; cuenta que la pérdida de autonomia de la bateria como consecuencia Exposicién prolongada al calor: Evita el contacto prolongado de la Declaracién de conformidad

alergénicas, ademas de garantizar que todos los materiales cumplen Silleva puesto el C{ISDOSITIVO QUrante mucho tlempg, Iqwtleselo para Recuerde los siguientes consejos cuando realice el mantenimiento de de la A[;’P ) restablecimiento de fabrica y apagar Modelo: L del envejecimiento de la misma, no supone un defecto de fabricacion, piel con el dispositivo, el adaptador de corriente, el cable de carga 'y su Por medio de la presente INNOVA CELULAR declara que el Smart

la normativa vigente para materiales en contacto con la piel. que descanse la piel. Para evitar que se produzca irritacion, puede su reloj inteligente: : Mensajes Cronémetro: Entre en la opcién del crondmetro para cronometrar el N de Serie: = por lo que se considera normal que a los 6 meses tenga una pérdida conector o el cargador inalambrico cuando esté conectado a una Watch F52 (SW/52) cumple con los requisitos esenciales y

No obstante un pequefio nimero de personas pueden experimentar
algun tipo de reaccion cutanea.

Si Vd. Sospecha o sabe que es alérgico o tiene un tipo de piel mas
sensible de lo normal, debe de controlar el uso de estos dispositivos
por si le produjera algun tipo de reaccion debido a alergias, factores
medioambientales, una exposicion prolongada a irritantes, como el
jaboén o el sudor, u otras causas.

Los smartwatch y smartbands pueden contener materiales como el
Niquel y Acrilatos que aun siendo en cantidades permitidas en el
proceso de su fabricacion, en caso de ser sensible a los mismos
podria padecer algun tipo de reaccion cutanea.

Si usa Vd. este tipo de dispositivos durante un tiempo prolongado, es
mas susceptible de desarrollar sensibilidades cutaneas con el tiempo.
Para evitar posibles irritaciones de la piel, te recomendamos que no
expongas el dispositivo a los productos quimicos y no lo use si su piel
tiene o ha usado recientemente alguno de los productos que se
indican a continuacion:

® Repelentes de insectos

e Cremas Y lociones hidratantes

* Aceites * Tener un humidificador. La humedad es un buen conductor de la notificaciones, alarmas y el fondo de relo] esté vinculado al SmartPhone y con Una conexién estable. Nota: Las estadisticas del suefio se restablecen a cero a las 8:00 pm. Especificaciones incluidas las baterias, y pueden sufrir desperfectos, afectar al que interfieren con tu marcapasos, desfibrilador o cualquier otro
* Perfumes electricidad, por lo que manteniendo un porcentaje aceptable de ésta, pantalla. Una de las opciones de Carga del Smart Watch . Oxigeno en sangre: Entre en la opcién de oxigeno en sangre para GPS / BT 5.3 / Bateria: 300 mAh / Autonomia en standby: 25-30 dias funcionamiento o causar dafios si se caen al suelo, se queman, se dispositivo médico.

* Geles antisépticos evitaremos la estatica en otros rincones de nuestra casa donde 2. Emparejamiento del smart watch con la APP: Fondo de Pantalla” le permite poner: Antes de usar el reloj por primera vez, es necesario cargarlo. Use el medir el valor actual de oxigeno en la sangre. En ésta pagina también aprox. / Autonomia: 7-9 dfas aprox. / Tiempo de carga: 2.5H / perforan, se aplastan, se desmontan o si estan expuestos a calor Irritaciones cuténeas: E| Smart Watch puede producir irtitacion
e Jabones tengamos objetos de metal. Unos pequenos recipientes con agua Por favor no enlace el brazalete al BT de su teléfono. una imagen personalizada de su movil. cargador magnético incluido en este pack para conectalo a los podra ver los Gltimos datos medidos. Personalizacion de pantallas / Pasos / Ritmo cardiaco / Presidn en excesivo, liquido o entornos con altas concentraciones de productos cutanea si no se limpian adecuadamente.

e Cremas de proteccion solar

Se recomienda usar los dispositivos cuando la piel este
completamente seca vy libre de cualquier producto de los antes citados
para evitar que los contactos de carga de los mismos y sensores de
medicion, estén en contacto con la piel demasiado humeda, poniendo

cambiarse el dispositivo de mufieca.

Si nota rojeces, hinchazon, picor o alguna otra irritacion, quitese el
Smart Watch inmediatamente y consulte con el médico antes de
volver a usar el dispositivo.

Especial atencion debe de tenerse con el uso de estos
dispositivos en lugares con condiciones de humedad
relativamente bajas.

Cuando se usan Smartwatch / Smartband en lugares con humedad
relativa baja ( lugares secos, poco ventilados, condiciones
atmosféricas de baja humedad, sequedad del aire en interiores si
tenemos la calefaccion o el aire acondicionado siempre encendidos.
etc.... ) como cualquier dispositivo electrénico puede verse afectado
por cargas de electricidad electroestatica en inusuales pero
determinadas ocasiones y producir dafos en el dispositivo y asi
mismo en la persona que lo use en ese momento.

La electricidad estatica esta en todas partes. Nos rodea y ni siquiera la
percibimos.

Un truco efectivo para evitar un alto porcentaje de electricidad estatica
en casa:

encima de los radiadores son otra solucion alternativa.

Se desaconseja especialmente el uso de los dispositivos en la cama
mientras se duerme, en nifios y personas de edad avanzada, debido a
que los repetidos movimientos durante la noche, pueden provocar
mediante friccion con sabanas, mantas, etc... una carga de

- Limpie el reloj inteligente con regularidad, especialmente su lado
interior, y manténgalo seco.

- Ajuste la pulsera del Smart Watch para garantizar la circulacion de
aire.

- No se debe utilizar un exceso de producto para el cuidado de la piel
cuando lleve puesto el Smart Watch.

- Deje de usar el smart watch en caso de alergia en la piel o cualquier
molestia.

Descarga de la APP y vinculacion

1. Descargue la APP desde Apple Store o Google play e instale la APP
0 escanee el codigo QR con el teléfono movil para descargar la APP

APP / APK: FILA S-WATCH

Si ya ha realizado esta operacién, eliminelo del listado de dispositivos
vinculados al BT ya que esto impedira la conexién a través de

la aplicacion.

2.1. Abra la APP

2.2. Autorice todos los permisos que solicita la aplicacion y actualice

Una vez vinculado el reloj mostrara
la fecha y hora local.

2.4. Pulsando el icono central, en
la parte inferior, accedera a la
siguiente pantalla:

Aqui puede cambiar los ajustes de las

En la opcién “Otros” podra ajustar el
formato de hora, recordatorios, etc.
2.5. El Ultimo icono de la parte inferior
le llevara a “Yo”, donde podra
completar su perfil y establecer su
propio objetivo.

No es posible utilizar varios relojes con
un Smartphone al mismo tiempo.

- Después de establecer la conexion,
la fecha, la hora y el clima se
transfieren desde el Smartphone al
reloj.

- La horay la fecha no se pueden
ajustar manualmente.

Conexion de teléfono movil (Para llamadas)

Si la aplicacion no le pregunta si quiere vincular el audio del reloj a
través del BT, haga lo siguiente:

- Entre en la opcién del BT del Teléfono, busque y conecte la

opcién de audio para el dispositivo (SW/52 Audio)

Introduccién a la funcién llamada

Cuando el reloj esta conectado al SmartPhone, puede utilizar el Smart
Watch para hacer llamadas, contestar llamadas y hablar desde el
propio Smart Watch.

Nota: Cuando utilice la funcién de llamada, debe asegurarse de que €l

contactos de metal en la parte posterior del reloj y conecte el otro
extremo del cargador a un cabezal de carga o al puerto USB de su
ordenador.

Funciones:

Brujula: Haga click en la opcion brujula, mueve el reloj en la direccion
del icono para calibrarlo.

Frecuencia cardiaca: El Smart Watch podra registrar su frecuencia
cardiaca todo el dia desde la APP.

También podra medir la frecuencia cardiaca puntualmente entrando en
esta opcion desde el Smart Watch.

Deportes: El Smart Watch rastrea automaticamente los pasos
realizados en la pantalla.

Nota: Tus estadisticas de movimiento se restablecen a cero a
medianoche.

Entrenamiento: Toue el icono de entrenamiento en el menu para
iniciar una nueva grabacion de medidas de entrenamiento, hay 8
modos de deportes para elegir. Las Ultimos datos se mostraran en la
pantalla de entrenamiento.

Sueio: Si sigue usando el Smart Watch mientras duermes, puede
proporcionar las horas dormidas y la calidad de las estadisticas de
suefo tanto en la pantalla como en la APP.

Tiempo atmosférico: Podra ver la informacion meteoroldgica actual.
La informacion meteoroldgica se sincroniza después de conectarse
con la APP, no se actualizara después de una desconexion
prolongada.

tiempo.

Alarmas: Configure la alarma en la APP, el dispositivo vibrara cuando
sea la hora de la alarma programada.

Modo teatro: El dispositivo apagara la vibracion y el brillo cuando el
modo teatro esté encendido.

Nota: Puede activar/desactivar el modo teatro desde el centro de
control

Presién sanguinea: Entre en la opcidn de presion sanguinea para
medir el valor actual de la presion en sangre. En ésta pagina también
podra ver los ultimos datos medidos.

Frecuencia cardiaca: El Smart Watch puede registrar su frecuencia
cardiaca durante todo el dia. También puede acceder a esta opcion
para medir de forma puntual su frecuencia cardiaca.

Recordatorio para beber: El reloj inteligente le recordara "Es hora de
beber un poco de agua" a la hora planificada.

Nota: Puede configurar esta opcion desde la APP

Recordatorio de sedentarismo: El dispositivo vibrara para
recordarle que debe moverse después de 1 hora sentado.

Nota: Puede configurar esta opcion desde la APP.

sangre / Oxigeno en sangre / Monitor de suefio / Llamadas BT /
Asistente de voz / Diferentes modos deportivos seleccionables /
Tiempo atmosférico / Control de camara / Control de musica /
Entrenamiento de la respiracién / Hora / Alarmas / Crondmetro /
Calculadora / Juegos / Altitud / Brujula / Barébmetro / No molestar /

ESTABLECIMIENTO

Fecha de Compra:

b
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NOTA: El Smart Watch SW/52 tiene 1 afios de garantia desde la
fecha de compra. Especial trascendencia en la durabilidad de los
productos tienen los elementos que lo componen y que sufren de
degradaciony perdida de capacidades por sus uso, entendiéndose
como desgaste normal que pierdan capacidad sobre todo en el caso
de las baterias recargables, dependiendo esta en gran medida de

~iLA

Sello del establecimiento

del 10%, a los 15 meses un 20% - 30 % a los 24 meses un 45%,
todo ello correspondiendo a un uso adecuado de la bateria y a los
ciclos de carga y descarga efectuados.

Toda bateria que presente sintomas diferentes a los relacionados

en este manual , sera inspeccionada por el servicio técnico y

valorada para su afectacion a garantia. Si transcurridos 24 meses
desde su compra la bateria presentara sintomas diferentes a los
detallados, se entendera exenta de garantia por los motivos antes
expuestso y quedara fuera de tramite de inspeccion, pasando a ser el
cliente el que si asi lo desea debera demostrar fehacientemente que la
bateria presentaba defectos diferentes a los detallados en este manual
antes de esos 24 meses.

Para el resto de componentes de uso y desgaste tales como correas,
su deterioro no entra en garantia

Advertencias de seguridad

Seguridad y manejo: Para obtener mas informacion sobre seguridad
y manejo, consulta el Manual de uso.

Informacién importante sobre seguridad: Manipula el Smart
Watch con cuidado. Contienen componentes electronicos sensibles,

quimicos industriales, incluidos gases licuados casi evaporados como
el helio.

No utilice el Smart Watch si esta danado.

Baterias: No trates de sustituir la bateria de la Smart Watch por tu
cuenta, ya que podrias dafiarlas y provocar sobrecalentamientos y

fuente de alimentacion, ya que podria causarte malestar o lesiones.
Exposicion prolongada al calor:

Evita el contacto prolongado de la piel con el dispositivo, el adaptador
de corriente, el cable de carga y su conector o el cargador inalambrico
cuando esté conectado a una fuente de alimentacion, ya que podria
causarte malestar o lesiones.

Peligro de asfixia: El Smart Watch y las piezas pequefas incluidas
pueden representar un peligro de asfixia para los nifios pequefios o
causarles otro tipo de lesidon.Mantenlos siempre fuera del alcance de
los nifios.

Interferencias con los dispositivos médicos: El Smart Watch y el
cargador contienen componentes y radios que emiten campos
electromagnéticos.

Estos campos electromagnéticos e imanes que el dispositivo pudiera
contener pueden interferir en el funcionamiento de marcapasos,
desfibriladores u otros dispositivos médicos.

Deja una distancia de seguridad entre el dispositivo médico y el Smart
Watch. Solicita informacion especifica sobre el dispositivo médico al
fabricante y a tu médico. Deja de utilizar la Smart Watch si sospechas

Limpia regularmente el Smart Watch con un pano suave que no
desprenda pelusa.

En caso de algun tipo de reaccién cutanea, deja de utilizar el Smart
Watch.

Si el problema persiste, consulta con tu médico.

cualesquiera otras disposiciones aplicables o exigibles de las
Directivas 2014/53/EU y RoHS 2011/65/EU anexo Il (EU) 2015/863.
Para ver la declaraciéon de conformidad completa puede

acceder a través del siguiente link:
https://www.innovacelular.com/descargas/declaracion/
declaracion_sw-52.pdf
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alasan yang disebutkan di atas dan akan ditinggalkan dari proses
inspeksi, menjadi pelanggan yang, jika mereka menginginkannya,
harus dengan andal menunjukkan bahwa baterai memiliki cacat
selain yang dirinci dalam manual ini sebelum 24 bulan tersebut.
Untuk komponen keausan lainnya seperti sabuk, kerusakannya

Cuaca: Ini bisa menunjukkan cuaca ke dalam saat ini dan besok di
halaman cuaca.Cuaca ke disinkronkan setelah terhubung dengan APP,
itu tidak akan diperbarui setelah lama terputus.

Pengingat pesan: Perangkat dapat menyinkronkan pemberitahuan
masuk dari twitter, Facebook, WhatsApp, Instagram, dll.

Pencegahan

- Jam tangan tidak tahan air

- Jangan memaparkan jam tangan pada suhu ekstrem, baterai dapat
mengeksploitasi.

Terima kasih telah menggunakan jam tangan pintar kami.
Penting! Data yang disediakan oleh jam tangan pintar, seperti
detak jantung, oksigen darah dan tekanan darah, hanyalah indikasi
ini bukan alat pengukur medis yang pasti.

Tali jam sebaiknya dibiarkan agar dapat bergerak sedikit maju
mundur pada pergelangan tangan.

Jika Anda memakai perangkat untuk waktu yang lama, lepaskan
perangkat untuk mengistirahatkan kulit Anda. Untuk menghindari

- Produk perawatan kulit yang berlebihan tidak boleh digunakan pada
pergelangan tangan yang memakai jam tangan pintar.

- Harap berhenti memakai jam tangan pintar jika terjadi alergi kulit atau
ketidaknyamanan apa pun.

Iritasi kulit: Jam tangan pintar dapat menyebabkan iritasi kulit jika
tidak dibersihkan dengan benar.

Bersihkan jam tangan pintar secara teratur dengan kain lembut dan
tidak berbulu.

Catatan: Saat Anda menggunakan fungsi panggilan, Anda harus
memastikan bahwa jam tangan terhubung ke SmartPhone dan dengan
koneksi yang stabil.

Mengisi Daya Jam Tangan Pintar
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2.3. Untuk menghubungkan

Mgskipun Anda baik-baik saja, hadiri semua janji temu yang ir.itasi, tukar pferangkat ke pergelangan yang lain. o jam taTgan ke ponsel Anda, . Mengisi daya perangkat sebelum pertama kali menggunakan. Baru-baru ini 5 pesan dapat disimpan JAMIN tidak tercakup dalam garansi. Jika terjadi reaksi kulit apa pun, hentikan penggunaan jam tangan
Fd‘ualgwalkag ok?h dtoklt(er Anda.tl it it saat « Jika Anda melihat kemerahan, benglfak, gatal, atau iritasi lainnya, segera telzan IUntuk ﬁenambahklarcwJ . Untuk mengganti perangkat, colokkan kabel pengisi daya ke adaptor Catatan: Anda dapat mengaktifkan/m.enonaktifkan emberitahuan masuk Peringatan keselamatan pintar. Jika masalah terus berlaniut, temui dokter Anda.

ramokat soreelancan oo otk Jam taan ooy dar | lepasian Smartband dan konsultasikan dengan dokter Anda sebelum 2.4. e e ey can 2,6. lkon terakhir, di kanan bawah, atau port USB di komputer. di APP. Rana Jarak Jauh: Setelah menghubungkan perangkat, Anda ALAT Informasi Keselamatan Penting: Tangani Jam tangan pintar Pelepasan muatan listrik statis: Saat menggunakan jam tangan
;elang pintgr gelang ¢ ' gane menggl_makan peranglet Iag_|. . A r;$2amf|kan, / Kan i akan menampilkan layar “Saya". Di sini Gunakan lavar sentuh dapat mengontrol kamera dari jarak jauh di ponsel Anda. ' dengan peduli. pintar di area yang udaranya sangat kering, listrik statis mudah

' ) ! ) Perhatian khusus harus diberikan pada penggunaan perangkat ini di . lin untuk memasangkan jam Anda dapat melengkapi detail profil Y Pemut ik: Setelah hubungk kat. Anda dapat Hasil: Mereka mengandung komponen elektronik sensitif, termasuk baterai, dan terakumulasi, sehingga Anda mungkin merasakan sedikit pelepasan

Bahan yang digunakan untuk Jam Tangan Pintar dan Gelang Pintar kami isi ; APP / APK: FILA S-WATCH tangan dengan ponsel Anda Anda d tapkan tuiuan And emutar musik: Setelah menghubungkan perangkat, Anda dapa , , o IS 1S ngga . !
dipilih dengan mengikuti kontrol ketat terhadap tindakan hipoalergenik, serta tempat dengan kondisi kelembgpan yang rela_mf repdah. i iaasi o nca dan menetapran tujuan Anca. mengontrol pemutar musik dari jarak jauh di ponsel Anda. Nomor seri: dapat mengalami malfungsi, mempengaruhi kinerja, atau menyebabkan muatan listrik statis dari gelag pintar di pergelangan tangan Anda.
mZn'amin %ahwa sgmua bahan mematuhi e?aturan saat igi unti bar;an Saat menggunakan Jam tangan pintar/ gelang pintar di tempat dengan Setelan sinkrorisasi selesa|,'1 o Fitur lainnya: Fitur lainnya termasuk stopwatch, alarm, pengatur waktu kerusakan jika terjatuh, terbakar, tertusuk, hancur, dibongkar, atau terkena Untuk meminimalkan risiko ini, hindari penggunaan jam tangan pintar

- J e p kelembapan relatif rendah (tempat kering/ventilasi buruk, kondisi atmosfer tangan Anda akan menampilkan oosrahan. midup/mati blec, mode daya rendah ) e ;;abrik tur e , PEMBELIAN lingkungan panas, cairan, atau tekanan finggi yang berlebinan, konsentrasi i ingkungan yeng sanget kering, ata sentuh benda logam yang
Klargun sejumiah kecil%ran mungkin mengalami beberapa jenis reaksi kulit dengan kelembapan rendah, di dalam ruangan kering, jika pemanas atau tanggal dan waktu setempat. Pusat Kontrol dan tentané. ‘ ’ Y ‘ bahan kimia industri, termasuk gas cair yang hampir menguap seperti helium. tidak dicat dan diarde sebelum memakai jam tangan pintar.

. » S€ i 9 gKin meng paj > AC selalu menyala, dll.), seperti halnya perangkat elektronik lainnya, G bawah a ; Stop Wartch: Ketuk bol bi di hal h K ol Tanggal Pembel Jangan gunakan jam tangan pintar jika rusak. Inf i Penting: Perubahan . da Konektor dan baian
Jika Anda mencurigai, atau mengetahui, bahwa Anda alergi atau memiliki eser bawal eser atas top Watch: Ketuk tombol pintar di halaman stopwatch untuk memulai F nformasi Penting: Perubanan warna pada konektor dan pagiai

mungkin saja dipengaruhi oleh muatan listrik statis pada kesempatan yang Baterai: Jangan mencoba mengganti baterai jam tangan sendiri, karena

pengaturan waktu, dan ketuk tombol stop untuk menghentikan bawah jam tangan pintar setelah penggunaan terus-menerus

jenis kulit sensitif di atas rata-rata, Anda harus memantau penggunaan

o A . ; jarang namun tertentu. Hal ini dapat menyebabkan kerusakan pada 2. Memasangkan jam tangan pintar dengan APLIKASI: Mohon jangan . ” -|m dapat merusak jam tangan pintar dan menyebabkan panas berlebih -
perangkat ini untuk mengetahui jenis reaksi apa pun yang disebabkan oleh perangkat dan juga orang yang memakainya saat itu. Listrik statis ada memasangkan jam tangan langsung ke BT ponsel Anda. Geser kiri Geser kiri pengaturan Wa.kt”' [ o Sega cedera ) ganp Y P dianggap normal.
alergi tgrsebut, faktpr I|ngkung§n, atau kontak yang terI{aIu lama dengan dimana-mana. Jika Anda sudah melakukan operasi ini, harap hapus dari daftar perangkat — — Alarm senyap: Atur alarm pada APP, perangkat akan bergetar untuk Il deves 15 'da a iam tanaan pintar denaan kabel pendisi dava dan adaotor Kotoran, serpihan, dan paparan kelembapan dapat menyebabkan
bahan iritan, seperti sabun, keringat. , atau penyebab lainnya. Jam Tangan Itu mengelilingi kita tanpa kita sadari. yang dipasangkan karena akan mencegah koneksi ke aplikasi. Geser kanan Geser kanan Eer&glngatk::-lr;tepat :/aktﬁ' ik dan k h daya a)t'at..l komp)tl.lte];r isi daga erangkat hganya dengpan gdaptg:' yang ° perubahan warma.
PILnﬁar dan Gelanlg Plntzr Imungklr: Tengangypgkbar;aT seperti nikel dan Trik efektif untuk menghindari tingginya persentase listrik statis di rumah: 2.1. Buka AEUKA.Sl o . . . ode Iea:er. kiz_rfang at akan mematikan getaran dan kecerahan saat memenuhi standar k,eselamatan nasional, interasional, dan regional yang
ge:ﬁij:tr;ar:;:sdf::t r:ei?ejggg)sanyiiergl](silIli:ﬂita'lirlla Zr&\lcl;?izr:nsseitsif terhadap : Qunakan humidjfier. Kelembapan merupakan penghantar listrik yang 12 .2(;' Perb?rm detailpribad Anda enis kefamin, tahun fahi, dl.) dan tekan Geser bawah ‘ ‘ Geser atas Fungsi Z:taiai?:r:ga éépat mengaktifkan/menonaktifkan mode teater dari Tanda Tangan & Stempel Penjual relevan. Adaptor lain mungkin tidak meménuhi standar ’keselamatan yang
' J baik, oleh karena itu, dengan mempertahankan persentase yang dapat anda centang. : - i )
bahan tersebut. tori : " Aar [t o o ; Setelah selesai, berikan semua izin yang diminta oleh APP pusat kendali berlaku dan penggunaannya untuk mengisi daya jam tangan pintar dapat
Jika Anda menggunakan perangkat ini dalam jangka waktu lama, Anda diterima, kita akan menghindari listrik statis di area rumah yang mungkin ' ' Tekanan Darah: Masukkan opsi tekanan darah untuk mengukur nilai r( :@f R 4 menimbulkan risiko cedera atau kematian. Menggunakan kabel atau pengisi
munakin lebih %%tan menp aIarT?i sensitivitas kJu Iithntuk men hin’ dari terdapat benda logam. Wadah kecil berisi air di atas radiator adalah solusi ok S-a L P e o e s c € FaoHs o= 1 & ) daya yang rusak, atau mengisi daya perangkat dalam keadaan basah, dapat
Kemungkinan itast it Kar menyarankan agar perangkat tidak terkena alteratif lainnya. Penggunaan perangkat di tempat tidur, saat tidur, sangat terukur terbaru ' Janep menyebabkan kebakaran, sengatan listrik, cedera, atau kerusakan pada
bahan Eimia atau men : unakann ; jika kulit Agndall3 erngh atau baru saja tidak disarankan bagi anak-anak dan orang lanjut usia karena gerakan Catatan: Detak Jantun " Smart Watch dapat merekam detak jantung Anda NOTE: Smartband SW/52 memiliki garansi 1 tahun sejak tanggal casing atau barang lainnya.
9 val o s I berulang-ulang di malam hari dapat menyebabkan, melalui gesekan - Hanya sambungkan perangkat melalui APP dan bukan melalui BT - Jantung: . p tax jantung " - g ! 99 P dal ktu lama: Hindari kontak kulit dal Kt
menggunakan, salah satu produk yang tercantum di bawah ini h : - . . sepanjang hari. Anda juga dapat mengakses opsi ini untuk mengukur pembelian. Yang sangat penting dalam daya tahan produk adalah elemen aparan panas dalam waktu lama: Hindari kontak kulit dalam waktu
’ ' dengan seprai, selimut, dll., muatan listrik statis. Hal ini dapat 2.5. Saat Anda menekan ikon jam pengaturan ponsel cerdas. . Pesan ! . . : . ; .
¢ Penolak serangga mengakibatkan baterai jam tangan habis secara tiba-tiba dan/atau J - Data pribadi digunakan untuk menghitung konsumsi kalori Fitur detak jantung Anda secara khusus. penyusunnya dan yang mengalami degradasi dan kehilangan kapasitas lama dengan perangkat, adaptor daya, kabel pengisi daya dan
o Krim dan losion pelembab emgnasan an samaJ den ar?elemen Konduktif pada tubuh manusia dan tangan (tengah k?aW?h) Anda akan don jargk denga?] benar gning Kompas: Klik kompas, kalibrasi jam tangan dengan menggerakkannya ke Ingatkan untuk minum: Jam Tangan Pintar akan mengingatkan Anda karena penggunaannya, dipahami sebagai keausan normal sehingga konektornya, atau pengisi daya nirkabel saat tersambung ke sumber
® Minyak (Fj)apat menygbat?kan reaksi gada orang dengan kLﬁit sensitif, kemerahan meinatiayar berlt - Anda hanya dapat menghubungkan satu jam tangan melalui APP. arah ikon "Saatnya minum air' pada waktu minum yang direncanakan. kehilangan kapasitas, terutama dalam kasus baterai yang dapat diisi listrik, karena dapat menyebabkan ketidaknyamanan atau cedera.
° Parfum iritasi, dll ‘ ‘ Penggunaan beberapa jam tangan dengan satu ponsel pintar secara Tes detak jantung: Smart Watch dapat merekam detak jantung Anda Catatan: Anda dapat mengatur fitur di APP. ulang, sangat bergantung pada tak terhingga faktor eksternal (jam Bahaya tersedak: jam tangan pintar dan bagian-bagian kecil yang
* Gel antiseptik Jika Anda melihat kemerahan bengkak, gatal, atau bentuk iritasi lainnya bersamaan tidak didukung. sepanjang hari. Anda juga dapat mengetuk halaman untuk mulai mengukur Ingatkan untuk bergerak: Perangkat akan bergetar untuk mengingatkan penggunaan, siklus pengisian dan pengosongan, penggunaan pengisi disertakan dapat menimbulkan bahaya tersedak pada anak kecil atau
® Sabun . " ' ' - Setelah koneksi berhasil, data, waktu dan cuaca ditransfer dari ponsel detak jantung. Anda untuk bersantai setelah duduk berjam-jam. daya yang tidak sesuai, suhu penggunaan, tidak mematuhi waktu menyebabkan hal lain cedera.

segera lepaskan Smartband dan konsultasikan dengan dokter Anda
sebelum menggunakan perangkat lagi jika Anda mengalami reaksi apa pun,
alergi atau lainnya.

pengisian yang disarankan, dll ... )

Untuk menjamin keausan suku cadang, harus diperhatikan bahwa
hilangnya otonomi baterai akibat penuaannya tidak berarti cacat produksi,
sehingga dianggap wajar jika setelah 6 bulan terjadi kehilangan 10%,
pada 15 bulan 20% - 30% pada 24 bulan 45%, semuanya sesuai dengan

cerdas ke jam tangan.
- Waktu /tanggal tidak dapat diatur secara manual.

Olahraga: Smart Watch secara otomatis melacak langkah yang diambil di
layar.

Catatan: Gerakan Anda mulai diatur ulang ke nol pada tengah malam.
Pelatihan: petakan ikon latihan pada menu untuk memulai perekaman

Catatan: Anda dapat mengaktifkan/menonaktifkan fitur di APP.

Fitur

GPS / BT 5.3 / Baterai: 300 mAh / Waktu siaga: sekitar 25-30 hari / Otonomi:
sekitar 7-9 hari / Waktu pengisian: 2.5H / Tampilan jam khusus / Langkah /

Di sini Anda dapat mengatur
notifikasi, alarm, dan gambar latar
belakang (dapat dipersonalisasi).
Di "Lainnya” Anda dapat

Selalu jauhkan dari jangkauan anak-anak.

Gangguan pada alat kesehatan: Jam Tangan Pintar dan charger
berisi komponen dan radio yang memancarkan medan elektromagnetik.
Medan elektromagnetik dan magnet yang terkandung dalam perangkat

e Krim pelindung sinar matahari
Disarankan agar perangkat digunakan saat kulit benar-benar kering dan
bebas dari produk apa pun yang disebutkan di atas untuk menghindari

Koneksi telepon seluler (Untuk panggilan)
kontak pengisi daya dan sensor pengukuran bersentuhan dengan kulit

Jika aplikasi tidak menanyakan apakah Anda ingin menautkan audio jam

Selamat menggunakan jam tangan pintar berkinerja tinggi kami yang
menciptakan pengalaman bijaksana dan sehat untuk Anda.

basah. Mereka tidak dapat ditenggelamkan atau tahan air. i mengaturnya tangan melalui BT, lakukan hal berikut: ukuran latihan baru, ada 8 mode olahraga yang harus dipilih Detak jantung / Tekanan darah / Oksigen darah / Pemantauan tidur / . ; - ini dapat mengganggu pengoperasian alat pacu jantung, defibrilator,
Bersihkan perangkat secara menyeluruh untuk menghilangkan keringat Eemel'lharaa‘nt?e'rangkatA 4 ) . And format waktu (12/24 jam), -Mgsukkan opsi B:I' di Telepon, cari da-n sambungkan opsi audio untuk Rekaman pelatihan terakhir akan ditampilkan di halaman pelatihan. Panggilan BT / Asisten suara / Mode olahraga / Cuaca / Kontrol kamera / zﬁngg‘g naan yang benar baterai dan siklus pengisian dan pengosongan atau perangkat medis lainnya.
setelah latihan dan biarkan hingga kering. Paparan kelembapan dalam arap ingat tip berikut saat Anda merawat jam tangan pintar Anda: pengingat, dll. perangkat (SW/52 Audio) Tidur: Jika Anda terus memakai Jam Tangan Pintar saat tidur, itu dapat Kontrol musik / Pelatihan pernapasan / Timer / Alarm / Stopwatch / faxukan. Jaga jarak aman antara perangkat medis dan jam tangan pintar.

Setiap baterai yang menunjukkan gejala selain yang tercantum dalam
manual ini, akan diperiksa oleh layanan teknis dan dinilai efeknya untuk
menjamin. Jika setelah 24 bulan sejak pembelian, baterai menunjukkan
gejala yang berbeda dari yang dirincikan, baterai akan dipahami
dibebaskan dari garansi karena

- Bersihkan jam tangan pintar secara rutin, terutama bagian dalamnya,
dan jaga agar tetap kering.

- Sesuaikan kekencangan jam tangan pintar untuk memastikan sirkulasi
udara.

waktu lama dapat menyebabkan iritasi kulit.

Disarankan juga untuk tidak memakai perangkat ini terlalu ketat atau longgar.
Jika tali pengikatnya terlalu ketat, dapat menyebabkan iritasi kulit. Jika tali
terlalu longgar, dapat terjadi gesekan.

memberikan jam tidur dan kualitas tidur dimulai di layar dan APP.
Catatan: Tidur mulai diatur ulang ke nol pada pukul 8:00 malam

Tes SpO2: Buka halaman SpO2 untuk mulai mengukur SoO2 Anda. Pada
halaman SpO2. Ini dapat menunjukkan data terukur SpO2 terakhir kali.

Kalkulator / Game / Ketinggian / Kompas / Barometer / Jangan ganggu /
Penyesuaian kecerahan / Temukan telepon / Senter / Pemberitahuan /
Pengingat siklus menstruasi wanita / Pengingat menetap / Pengingat air
minum / IP67/ pita frekuensi BT: 2.4 GHz / Daya RF maksimum yang
dipancarkan 100 mW

Mintalah informasi spesifik tentang perangkat medis dari produsen dan
dokter Anda. Hentikan penggunaan jam tangan pintar jika Anda
mencurigainya mengganggu alat pacu jantung, defibrilator, atau
perangkat medis lainnya.

Pengenalan fungsi panggilan

Saat jam tangan terhubung ke SmartPhone, Anda dapat menggunakan
Smart Watch untuk melakukan panggilan, menjawab panggilan, dan
berbicara dari Smart Watch itu sendiri.
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thiét bi deo tay dién tir nhu déng hé théng minh va vong tay « D8 vi tri deo thiét bi sang c6 tay bén kia dé tranh kich img. gitra phia dudi man hinh), ban s& thiy « Sau ki Kt néi thinh cbng, ot i8u. thév gian va théng fin tho tiét Kéo xusng t ‘ Kéo lén nhac trén dién thoai tir xa. khi hoa Iong gan nhu bay hai nhur helium. khu vurc c6 khang khi rat khd, c6 thé tich ty tinh dién, khién ban cam
théng minh: i e * Néu xuat hién cac dau higu nhu mén do, sung tay, nglra hodc bat ky giao dién cai dat: s duoc chuyén tir dién thoai sang déng hd Céc tinh n ng khac: Cac tinh nang khac bao gém déng hé bém gi, bao CUA HANG Khong str dung Smart Band néuno bi huhong. , thdy mét su phéng dién finh dién nhé tir Bdng HS Thang Minh trén c3
e Céc vat liéu duoc sir dung trong san pham dong ho théng minh va kich (rng nao khac, hay thao dong hd ngay lap tirc va tham khao y kién e Tuy chinh thang bao, bao thirc va hinh ARSI TEER IR thirc, hen gid, do sang, bat/tat ché do im lang, ché do tiét kiém nang Pin: Khéng c6 gang thay thé pin cua Smart Watch mdt minh vi ban ¢6 tay.
vong tay théng minh clia chiing t6i déu dugc chon loc k§ ludng, dap béac si trurde khi str dung lai. nén (c6 thé ca nhan hé;)_ * Khéng thé cai dat thoi gian/ngay thi cdng trén dong ho. Irong, khéi phuc cai dat gbc, tit ngudn va thang tin vé thiét bi. Ngay mua thé 1am hu hong déng hd va gay qua nhiét, dan dén chan thurong. Dé-giém thiu nguy co nay, tranh str dung Déng H6 Théng Minh trong
L’r[]g céc tiétf chu:ém ’nghiém rlmgétlyé kha nérlg crjﬁrlg di_Erng,,déqg thoi Lu;u y khi str dung déng hé théng minh trong diéu kién dé am 2. K&t néi déng hé théng minh véi tmg dung: Kf ntin thoi d'A ng (ADa“P cho cuc gi')A R R BA‘ng h b\nll gi : Nh\é’n nPt thl()ng\ minh}rép trapg déng hé bam gid dé bat Sac: Sac Smart Band biing cap sac va bd chuyén d8i ngudn hoic moi truang curc ky khd, hodc cham vao vat kim loai chua dugce son va
dam bao tuan thli cac quy dinh lién quan dén vat liéu tiép xuc véi da. thiap R ) o x PSRN s Néu tng dung khong yéu cau ban lién két am thanh dong ho qua dau do thoi gian, va nhén ndt dirng @é két thuc - . . o F I Lo 2 ¢6 kha nang tiép dat truéc khi deo Déng H8 Théng Minh
o Tuy nhién, mét s& ngudi dfmg c6 thé gdp phéh L’rﬁg da nhét dinh « Khi sir dung dng hé théng minh & noi cé d6 4m thdp (khu virc khd Vui long khéng két noéi truc tiép dong ho véi BT cua dién BT, hay lam theo cac budc sau: Béo th cim | ng’- Cai diit béo thirc trong tng dng thiét bi s& rung aé r'm may tinh, chi sac thiét bi v&i bé chuyén déi dap (rng cac tiéu chuan Thona g tiep . e I’I_ 2 31 gl g |$ - vz
, MG : inh. y ¢ J , S i ] T T , . a cach ab- . : 2 ung, i 5 e ai o 18 va ong tin quan trong khi lai xe: Su thay d6i mau sic cla két néi va
» Né&u ban nghi ngd hodc biét ring minh bj dj irng hoéc cé lan da nhay théng gié kém, mai trurdng diéu hoa hodc suéi lién tuc), gibng nhu cac tho:;u. Neu bz[gn d,a th}-"c hién thao tfac r:ay, héy xoa no khdi danh sach * Vao phan BT trén dién thoali, tim va két ndi v&i tly chon &m thanh Menu nhéc ban ding gio:. acn toap quoc gia, quoc t© va kpu ve. ( ain 2 day D%ng H?"S Théng' Msi’nh sau khi st dung);ién tuc Ia didu binh thudng.
cam hon mre trung binh. héy theo dai qua tAnh str duna d& phat hidn thiét bi Gien tor khac, thit bi c6 thé bi anh huéng béi finh dién t 5t thiét bi d4 két ndi dé tranh ngan két néi véi trng dung. clia thiét bi (SW/52 Audio). Kéo xuéng Kéo lén i U phim: Thiét bi & 13 5 gidm d6 sang khi ché dé ac bg chuyén ddi khac co thé khong dap (g cac tiéu chuan an sl b il sl Pl
] , hay q ung dé p! c iet bi dién tu khac, thiét bi co thé bi anh hurong baoi tinh dién trong mo v Ch  rp chi u phim: Thiét bj sé tat rung va giam do sang khi ché dé rap toan 4o d 4 vide str d hing dé Smart Band c6 thé g3 Bui ban, manh vun va tiép xtc v&i dd dm cé thé gay thay déi mau séc
bt ky phan (rng nao do dij (rng, yéu t6 méi trudng hodc tiép xuc lau s6 trrdng hop hiém gap. Diéu nay cé thé gay hu hdng thiét bi hodc anh Gigi thiéu vé chirc nang goi dién i€u phi 4 oan ap Cung va vieo S Cung eniing de sac Smart Band co The g3y . ' .
! ) £ g hop hiém gap. Diéu nay cé thé gay hu hong thiét bi hoac an Khi d8na hd d L&t i v ditn thoai the h b thé si chiéu phim dugc bat. nguy co thurong tich hodc tir vong
O R PO . . < o AR i déng hé duoc két néi véi dién thoai théng minh, ban cé thé str - 5 thé bat/tit ché do i8u phim tt am didu khié A Y N e
da[vcl c’ac chat géy kich irng nhu xa phong, mé héi hoac cac nguyén hL{cmg cien ngL_rfn si,r dun.g_:i tai thoi dlenldo. o duna déna hd thana minh d& thuc his CUBG dol. TN CUBG dof va o Luy: I?zan qo thé bat/tat ct:e ,dQ rgp chlg}J phlm t/u 'frungAtamldletAJ khién. Viac str dung cap hodc bd sac bi héng, hodc sac thiét bi khi uét, co
nhan khac. Cach giam thiéu tinh dién trong nha: 2.1. M& Urng dung Ung [¢] t gm e thy = OC gol, Nha olegele Huy t ap: Vao muc do huyét ap dé do gid tri huyét 4p hién tai. Trén trang Chir ky va déu clia ngui ban thé qay chay. séc dien. th tich hodc hu hai cho vé hoic cac VAt
Déng hé théng minh va vong tay théng minh cé thé chira cac vat liéu * Str dung may tao do &m: D6 am |a chat dan dién tot, gilip giam finh ¢ Cap nhat théng tin ca nhan cua ban chuyén trur tiép tir dong ho. R . nay, ban cling c6 thé xem dit liéu do duoc gan day. 4 ’ duengalz/hgcay, soe dien, thurong Hieh oge i hal cho vo Moge cac va
hur niken v2 late. M3c dii c4c chat nay nim t i han ch A 2 PR X ; 5 ai V) va nhan va L u y: Khi sir dung chirc ndng goi dién, hay dam bao dong ho da im: D& 5 thd i 5 thé ghi lai nhip tim ¢ 5 R U i A A' R
o iy i i o CEr. AN e
ban nhay cam v&i ching. gién khéc. . » Sau khi hoan tat, c&p 14t c& quyén ma t.hg?:ig(%tr?;: dﬁ:agahzang‘:c ° Sac ddng hs théng minh Tin nhén Nh ch ungn c: Bng hd thong minh s6 nhic ban "Ba dén lic udng ffons = E:: ﬁ%?v?: uén e, v ciéy :Zu Zglihhé? o8 bshséaghﬂm%g?gndang
Néu ban sir dung déng hé thng minh trong thai gian dai, ban co thé Luwu y dic biét: ) ) ] {rng dung yéu cau. (12/24 gio) nhéc nhe, v, Sac thiet bj e khisirdyng landau. i Tinh nna: nudc" vao thai gian da 1én lich udng nudc. L U Y: Bong ho théng minh SW/52 ¢6 bao hanh 1 nam ké tir ngay mua. thurong g o Y o o
dé bi nhay cam da. D& tranh cac kich (rng cé thé xay ra, chiing t6i e Khéng nén str dung dong hé trong khi ngu, déc biét ddi vai tré em va 2.2. K&t ndi déng ho véi dién thoai ’ ’ Dé sac thiét bi, cam cap sac vao bé chuyén doi hoac cong USB trén 9: L u y: Ban c6 thé cai dat tinh nang nay trong trng dung. ;

Céc yéu t6 quan trong trong dé bén ctia san pham la cac bd phan cau
thanh va chiu sy hao mon, sir mai mon tu nhién ma ching mat kha nang,
dac biét la déi v&i pin sac, phu thudc phan 16n vao nhiéu yéu t6 bén ngoai

* Biéu tugng cudi cuing (phia
dui bén phai) hién thi muc
“Ca nhan”. Tai day, ban c6 thé

Nguy co’ nghet thé: Smart Band va cac bd phan nho kém theo co
thé gay nguy co nghet thd di véi tré em nhoé hodc gay cac chan
thuong khéc.Ludn gilr chldng xa tam tay tré em.

La ban: Nhan vao biéu tuong la ban, hiéu chinh déng hé bang cach di
chuyén theo huéng cuia biéu tuong.
Ki m tra nh p tim: Dong hé thdng minh cé thé ghi lai nhip tim ctia ban suét

may tinh. Nh cnh vn ng: Thiét bi s& rung dé nhac ban van dong sau mét gior

ngdi yén.

* Nh&n “Thém thiét bj” trong (rng dung.
e Dién thoai sé& tim kiém va hién thi thiét

ngudi cao tudi. Ma sat v&i chin, ga, géi cé thé gay tich tu tinh dién, anh
huéng dén thiét bi va ngudi sir dung.

khuyén céo ban khong dé thiét bi tiép xtc véi hda chat hodc str dung
thiét bi néu da ban dang cé hodc vira tiép xUc véi cac san pham sau:

* Chéit chdng con triing * Néu phat hicn da bl do, sung, ngura hoge kich tng khac, hy thao biSWS2. hoan thién hé so va thiét 1ap ca ngay. Ban ciing c6 thé cham vao man hinh d& bit dau do nhip tim. L uy: Ban co thé bavtat tinh nang ndy trong (mg dung. (thari gian sir dung, chu ky sac v x4, sir dung bd sac khang phi hop, Can thiép v6i thiét bi y t& Smart Band va b sac chira cac thanh
. 5 3 3 5 dong hé ngay lap tirc va tham khao y kién bac si trudc khi sir dung lai. e Chon thiét bi dé ghép n6i dong ho véi A N 27 . . o N L . hiét di d kh hu th kh PR s R s R A

Kem dudng &m va kem dudng da RIS PrED YT DA SLTAE s E T S e - : muc tiéu ca nhan. Th thao: Déng hé théng minh tu déng theo ddi s8 buc da di va hién thi Diic diém kv thuat nhiét do st dung, khong tuan thu thoi gian sac khuyén cao, v.v) phan va bd phét séng c6 thé phat ra trudng dién tir.
e Dau (dudng da, massage, V.v.) * Trong mot s trrong hop, finh dién c6 thé lam xa pin dot ngot hoac dien thoai. C ' ac diem ky thua D3i v&i bao hanh cac bd phan hao mon: Can luu y rang sur suy giam kha

khién thiét bi ndng 1&n, déc biét khi tiép xtc véi lan da nhay cam. * Khi ddng bd héa hoan tat, ddng hé s& trén man hinh. GPS / BT 5.3/ Pin: 300 mAh / Thai gian chdr: khoang 25-30 ngay / Thasi gian néing sir dung ctia pin do 130 héa khong phai 12 131 san xut, do dé visc Cac trudng dién tlr va nam cham ma thiét bi c6 thé chira co thé gay

o Nudéc hoa ) L 2 . P N e o T y: én dod ¥ & 4t lai vé 0 vao luc nira dém. s . N e o can thiép v&i hoat déng cuia méay diéu hoa nhip tim, may khir rung tim
. Gel sat trin Huéng dar} bao‘du‘o’ng dong hé théng minh: hién thi ngay va gio dia phuong. _Iljéu ﬁucéhnqy(e)za?r:/%gﬁé’zatr:rzen dl{gclgaé;at'rgi O;i%Lugé’ng;t%eginJ hi lai bai {ig dur]g: khga\ng 7—? ngay /’ThO’I gian sac: 2,5 gio o ] gidm dung lugng pin la diéu binh thudng: sau 6 thang s& mat 0%, sau 15 hodc cég thigt bi.y té k%éc Y ® Y ¢

ol sd g 1.V& sinh ddng h6 thurdng xuyén, dac bidt 14 mét trong, va gitr khé réo. tA. p yen: o -h“' gl dg b. p %’ [e] ghilg Mat dong ho tuy chinh / Budc chan / Nhip tim / Huyét ap / Oxy trong mau / thang mét 20%, va sau 24 thang mét khoang 45%, t4t ca déu nim trong Gid’ khoan céch an toan -iCra thiét bi v 1€ va Smart Band
* Xaphong 2. Diéu chinh day deo sao cho khéng qué chat, dam bao Iuu théng ap moal, €o 8 che do the thao de ban chon. Giam sét gidc ngu / Cudc goi BT / Trg Iy giong ndi / Ché dd thé thao giéi han str dung hop ly cta pin va cac chu ky sac/xa. 2 2 # y

Két qua bai tap cudi cling sé dugc hién thi trén trang tap luyén. Yéu cdu thong tin cu thé vé thiét bj y té tir nha san xuét va bac si clia

* Kem chéng néng khéng khi Dy béo thdi tiét / Diéu khién may anh / Diéu khién nhac / Luyén tap thé / BAt k¥ pin ndo cb diu hidu khac véi nhing ai d& néu trén sé (

P . . N . N& 5na hd thé ; oAl NG <E 5 A A A g o LT y pin nao co dau hiéu khac vai nhirng gi da néu trén s& duoc kiém ban. Ngirng sir dung Smart Band néu ban nghi ngé né dang gay can
Huéng dan sir dung thiét bi dé dam bao an toan: 3. Han ché str dung cac san pham cham séc da qua nhiéu & ving co tay Ng : Ngu bgn t]gp .tuc de9 d‘ongpo théng r'Tlmh ktu ngu, nd sé cung cap Hen gi& / Béo thirc / Bong hé bam gid / Mfy tinh / Trd choi ) ) tra béi dich vu k§ thuat va danh gi xem c6 anh hudng dén bao hanh hay th'iép vgri mgéy vy hgba ohip . méy o rugg tirg e thigt%i )}/[ 9
e Chi nén deo déng hé khi da hoan toan khé réo va khéng cé bat ky san deo déng ho. théng tin vé thai gian ngu va chat luvgng gidc ngu, hién thij trén ca man hinh Do cao / La ban / Bdng hd barometer / Ché dd khdng lam phién / Biéu chinh khéng. N&u sau 24 théng ké tir ngdy mua, pin ¢6 biéu hién khac so véi khéc ! ) : !

va irng dung.

L u y: Thoi gian bt dau gidc ngli sé dugc dét lai vé 0 vao Iic 8:00 toi.
Kiém tra SpO2: Vao trang SpO2 dé bat ddu do mirc SpO2 clia ban. Trén
trang Sp02, ¢6 thé hién thi dit liéu SpO2 do dugc cla cac lan trudce.
Thi ti t: C6 thé hién thi thong tin thoi tiét hién tai va dur bao thai tiét ngay
mai trén trang thoi tiét.

Théng tin thoi tiét dugc déng béd sau khi két néi véi rng dung, sé khéng
duoc cap nhat sau khi mat két ndi lau.

do sang / Tim dién thoai / Ben pin / Théng bao

Nhac nhé chu ky kinh nguyét ctia phu nit / Nhac nhé ngéi lau / Nhic nhé
udng nuéc / IP67 / Dai tn s6 BT: 2.4 GHz

Cong suat RF téi da phat ra 100 mW

pham nao dé cap trén dé tranh viéc cac diém tiép xtc sac va cam bién do 4. Ngtrng str dung néu phat hién cac déu hiéu di (rng hodc cam thay kho
lwong cham vao da uét. chiu.

* Déng hé khéng c6 kha nang chéng ngdm nuéc hodc chiu nuéc hoan toan. Tai va két néi (rng dung:

* V& sinh thiét bi sach s& sau khi tap luyén dé loai bé mé héi va dé déng hé * Tai xuéng tir Apple Store hodc Google Play, hodc quét ma QR béng
khé hoan toan truéc khi deo lai. dién thoai dé cai dat (rng dung.

* Viéc tiép xUc véi do &m trong thai gian dai cé thé gay kich trng da.

nhirng gi da mé ta, sé dugc xem la khong con bao hanh do ly do da néu
& trén va khong thudc qua trinh kiém tra, trudng hop nay khach hang néu
mubn, phai chirng minh rang pin cé khuyét tat khac véi nhirng diéu da
néu trong hudng dan nay trudc 24 thang.

D& v6i cac bd phan hao mon khac nhu day deo, viéc hao mon khéng
dugc bao hanh.

Luy
* Péng hd khéng chéng nuéc
» Khong dé déng hé tiép xuc véi nhiét d6 cuc doan, pin cé thé bi phét
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Obrigado por utilizar 0 nosso Smart Watch o assim que os conectores de carga e sensores de medicao o e idosos, ¢ fortemente desaconselhada, pois possuem um sono I 2.2. Aceite tod torizagd o o Caracteristi o no relégio B i 8 temperaturas de uso, n&o respeitar os tempos de carregamento [ ifi ok
- : ) | a 9 G 2| 10503, , . 0 i .. ACelte 1oaas as autorizagoes g 2| aracteristicas | - . o | Garantia g peratu € Uso, P emp 9 | Usar cabos ou carregadores danificados e ou molhados, podem (g
Importante! Os dados fornecidos pelo Smart Watch tais como, 8 entrem em contacto com estes. Uma vez que o dispositivo ndo é (DD mais agitado, 0 que por sua vez pode causar atrito nos lengdis, (DD da aplicagéo e actualize todos os 8 (35 Chamadas telefénicas: Apos realizar a vinculagéo do relégio na (DD Nota: Podera colocar em ON/OFF a recepgéo de notificagdes na 8 @ (DD recomendados (2,5 horas), etc...) 8 causar um incéndio, choque eléctrico, ferimentos ou danos ao 8
frequéncia cardiaca, oxigénio no sangue e pressao arterial, sdo [l a prova de agua, ndo recomendamos a sua utilizagdo com a pele [l cobertores, etc ..., resultando numa carga eletrostatica e/ou na [l dados pessoais (sexo, idade, etc...) S ) aplicagéo, devera aceder ao bluetooth no seu telemaével, iniciar a k) aplicagao. S CERTIFICADO DE GARANTIA 5 Para a garantia de pecas de desgaste, deve levar-se em S ambiente em que se encontra e a outros pertences. )
meramente indicativos. = humida ou molhada, preservando assim a sua vida Util. = descarga repentina da bateria do reldgio, devido ao seu 5 2.3. Clique em "Adicionar = ~ = busca de dispositivo e vincular a opgéo de audio. Com esta 5= On para se deseja recebé-las e em = EQUIPO "‘ = considerag&o que a perda de autonomia da bateria em = Exposigéo prolongada ao calor: =
N&o & um dispositivo médico nem de medigao exacta. 8 Recomendamos vivamente que limpe muito bem o dispositivo 8 sobreaquecimento, pois o corpo humano é um elemento g_) dispositivo". 8 ogservagaodl. o 8 dupla vinculag&o, poderé aceder ao teclado e realizar chamadas g_) OFF se n&o pretende receber. . . 8 Modelo: o’ 8 decorréncia do seu envelhecimento n&o implica em defeito de 8 Evite o contato prolongado da pele com o dispositivo, com o 8
Mesmo que se sinta bem, visite 0 seu médico regularmente e logo apés o treino e deixe-o secar completamente para remover condutor. Estes acontecimentos podem provocar vermelhidao, A aplicagéo iniciara a busca do ;trg/%escéiiplspOSItlvo apenas telefonicas e atender chamadas, falando através do reldgio, Meteorologia: Podera ver a meteorologia actual no relégio N° de Serie: fabricagao, por isso se considera normal que apds 6 meses adaptador de energia e com o cabo de carregamento enquanto

assim como, a meteorologia para o dia seguinte.
Certifique-se de que o reldgio esta emparelhado correctamente com a
aplicacao, para que estes dados possam estar sempre actualizados.

atenda a todas as consultas que este ache necessarias.
Antes de usar o Smart Watch, leia o manual do utilizador com atengéo.
Recomendacdes para o uso de dispositivos electrénicos de

irritacéo, etc ... em pessoas com pele sensivel.
Se notar a pele avermelhada, inchada, com comichao e/ou outra
irritacao, remova o Smart Watch imediatamente e consulte o seu

tenha uma perda de 10 %, aos 15 meses 20% - 30% aos 24 meses
45%, todos correspondentes ao uso adequado da bateria e aos ciclos
de carga e descargarealizados.

residuos de suor.
A exposicao prolongada a humidade, pode causar irritagéo na pele e
deteriorar os componentes do dispositivo.

dispositivo. Quando aparecer
SW-52, clique para vincular.

gracas ao seu microfone incorporado.
Para que a ligagao nao falhe, lembre-se de manter uma curta
distancia entre o reldgio e o telemovel.

conectados a uma fonte de energia, pois, pode causar desconforto
ou ferimentos.
Risco de asfixia: O Smart Watch e as pecas pequenas incluidas,

- As informagdes pessoais séo usadas ESTABLECIMIENTO

para calcular correctamente o

Fecha de Compra:

No entanto, é possivel que um pequeno nimero de pessoas possa
apresentar algum tipo de reacgéo cutanea.

Se suspeita ou sabe que é alérgico ou tem um tipo de pele mais
sensivel do que o normal, deve ter especial atencdo com o uso destes
dispositivos caso haja algum tipo de reaccao alérgica. Factores
ambientais, exposi¢ao prolongada a substancias irritantes tais como,
sabonetes e detergentes, suor e/ou outras causas, podem aumentar
o risco de alergia ao usar o dispositivo.

Smartwatches e smartbands podem conter materiais como niquel e
acrilatos, que, embora estejam em quantidades permitidas no
processo de fabrica¢éo, o utilizador pode sofrer algum tipo de reacéo
cutanea caso seja sensivel a estes.

Ao utilizar estes tipos de dispositivos por um tempo prolongado, ficara
mais susceptivel a desenvolver sensibilidades na pele com passar do
tempo.

Para evitar possiveis irritagdes na pele, recomendamos que nao
exponha o dispositivo a produtos quimicos € ndo o use se a sua pele
esteve em contacto com algum dos produtos abaixo mencionados:

* Repelentes de insectos

e Cremes e logoes hidratantes

* Oleos

e Perfumes

e Géis anti-sépticos

e Sabonetes

e Cremes de protegao solar

Recomenda-se a utilizagado dos aparelhos com a pele totalmente seca
e isenta de qualquer um dos produtos citados anteriormente, evitando

dar um pouco de descanso a pele, evitando a irritagdo por uso
prolongado. O dispositivo pode ser utilizado em qualquer dos dois
pulsos.

Se notar vermelhidéo, inchago, comich&o e ou outra irritagc&o, remova
o relégio imediatamente e consulte o seu médico antes de voltar a
utilizar o dispositivo.

Cuidados especiais que devem ser levados em conta ao utilizar
estes dispositivos em locais de humidade relativamente baixa
Ao usar o Smart Watch em locais com baixa humidade (por ex. locais
secos, mal ventilados, condigbes atmosféricas de baixa humidade, ar

condicionado, etc ...) podem afectar qualquer dispositivo eletronico
com cargas de eletricidade eletrostatica (acontecimentos raros, mas
que podem suceder), causando danos ao dispositivo e por sua vez ao
utilizador, que o tem em uso naquele momento.

A eletricidade estatica esta em toda a parte, ao nosso redor sem
mesmo a percebermos.

Recomendacdes para evitar uma alta percentagem de eletricidade
estatica em casa:

e Tenha um humidificador em casa. A humidade é um bom condutor
de eletricidade, portanto, ao manter uma percentagem razoavel de
humidade no ar, evitaremos possiveis danos no dispositivo e por sua
vez, com outros cantos da casa onde temos objectos de metal.
Colocar pequenos recipientes com agua em cima dos radiadores sao
também outra solucao alternativa.

A utilizagéo destes dispositivos na cama durante o sono, em criangas

seco em ambientes fechados com a utilizagéo de aguecimento e ou ar

Watch:

- Limpe o Smart Watch regularmente, especialmente a sua parte
interna (a que fica em constante contacto com a pele) e mantenha-o
Seco.

- Ajuste a bracelete do Smart Watch para garantir a circulagéo de ar.
- N&o deve exceder no uso de productos para a pele, tais como,
cremes e 6leos, para nao danificar o reldgio.

- Pare de usar o dispositivo em caso de alergia, comichao,
vermelhiddo ou outro qualquer desconforto.

Download da aplicacéao

Também podera ler o codigo QR com o seu telemovel para a instalar.

APP / APK: FILA S-WATCH

2. Vincular o dispositivo com a aplicacéo:

Nao emparelhe o Smart Watch ao bluetooth do seu telemovel.

Caso ja o tenha vinculado, remova-o da lista de dispositivos, pois ao
manté-lo, a aplicagdo nao o podera “encontrar” para o vincular.

2.1. Abra a aplicagao.

1. Descarregue a aplicacao em Apple Store ou Google play e instale-a.

opgoes:

Aqui, podera alterar, desativar ou ativar
as notificagdes no reldgio. Também
gravar alarmes e alterar o mostrador
do dispositivo.

Na opcao para alterar o mostrador, o
usuario podera colocar uma imagem
personalizada do seu telemovel. Na
opcao "Outros", podera ajustar o
formato da hora, lembretes, etc.

2.5. No ultimo icone, o usuario
podera completar o seu perfil pessoal
e definir o seu proprio objectivo.

data, a hora e o clima séo transferidos
do telemovel para o relogio.

- A hora e a data nao podem ser
definidas manualmente.

Acessos rapidos e ecra sensivel ao toque

Central de
controlo

Deslizar p/ baixo
Deslizar
p/ esquerd

Deslizar

lDeshzar p/ cima
/ esquerd

Deshzar

p/ direita  Perso-
nalizar

Deshzar p/ cima

> eshzar
p/ direita

Menu

1l

Deslizar p/ baixo

Mensagens

Como carregar o dispositivo

Antes da primeira utilizagéo, carregue o dispositivo e ligue-o utilizando
0 cabo de carregamento original. Conecte-0 a uma porta USB e
desconecte-0 somente quando a bateria estiver totalmente cheia.

sangue para iniciar a medicao manualmente, ou entéo através da
aplicagao.

Podera aceder as Ultimas medicdes de oxigénio no sangue no
dispositivo, acedendo & opgao pretendida no relogio e deslizando um
pouco para baixo, onde encontrara um grafico com esses datos e
respectivas datas.

Bussola: Clique na bussola para a iniciar a calibragao. Mova o reldgio
na direcgéo solicitada.

Passos: O dispositivo contabiliza automaticamente os passos dados
pelo usuario, mostrando-0s no ecra.

Nota: O relégio fara um reset automaticamente dos passos dados
durante o dia, & meia noite.

Treino: Clique no icon no menu de treino para iniciar. Existem 8
diferentes tipos de desporto para elegir.

O ultimo registo gravado, ira aparecer na pagina de treinos.

Sono: Para que possa contabilizar as horas dormidas e a qualidade
do sono, deve utilizar o relégio no pulso toda a noite. Podera visualizar
os resultados tanto no relégio como na aplicagao.

Nota: O registo do sono fara um reset automaticamente as 20:00h de
cada dia.

Leitor de musica: Apds conectar o dispositivo, podera controlar o
leitor de musica do seu telefone através do reldgio.

Camara: Apos conectar o dispositivo, podera controlar a cdmara do
seu telemovel, clicando no reldgio para tirar uma foto.

Notificacoes: O dispositivo podera notificar desde mensagens,
Whatsapp, Instagram, Facebook, Twitter, etc.

Guardara as Ultimas noticagdes recentes para que as possa visualizar

Lembrete sedentario: O dispositivo ira vibrar alertando-o para que
se mova apos estar 1 hora sem fazer qualquer movimento (andar,
correr)

Nota: Podera desativar esta fun¢éo na aplicagéo.

Recordatério de beber agua: O reldgio ira notifica-lo para que beba
agua.

Nota: Para que esta opgao funcione correctamente, devera realizar o
planeamento na aplicacéo.

Caracteristicas

aprox. / Autonomia: 7-9 dias aprox. / Tempo de carga: 2.5H /
Diferentes tipos de mostradores / Passos / Ritmo cardiaco / Pressao
sanguinea / Oxigénio no sangue / Monitor de sono / Chamadas BT /
Assistente de voz / Varios tipos de treino / Meteorologia / Controlo
remoto da camara / Controlo do leitor de musica / Exercicio
respiratorio / Hora / Alarme / Crondémetro / Calculadora / Jogos /
Altitude / Bussola / Barometro / Modo n&o incomodar / Ajuste do
brilho do ecra / Encontrar telemovel / Lanterna / Notificagoes /
Lembrete do ciclo menstrual / Lembrete de sedentarismo / Lembrete
para beber agua / Nao submersivel / Banda de frequéncia BT:

2.4 GHz / Poténcia maxima RF emitida < 100 mW

GPS / BT 5.3 / Bateria: 300 mAh / Autonomia em standby: 25-30 dias

NOTA: O SMART WATCH SW/52 tem 1 anos de garantia a

partir da data de compra, tendo especial importancia na durabilidade
dos produtos, pois tém elementos que os compdem e que sofrem
degradacao e perda de capacidades devido a sua utilizagéo,
entendendose por desgaste normal e que percam capacidade,
sobretudo no caso das baterias recarregaveis, dependendo em
grande medida do infinito de factores externos (horas de uso, ciclos
de carga e descarga, uso de carregadores inadequados,

assim o desejar, deve demonstrar de forma confidvel que a bateria
apresentou defeitos diferentes dos detalhados neste manual antes
desses 24 meses. Para o resto dos componentes de uso e desgaste,
tais como braceletes, o seu deterioro nao entra em garantia.
Seguranca e manuseio: Para obter mais informacdes sobre
seguranca e manuseio, consulte o Manual do usuario.

Informac¢oes Importantes sobre

Seguranca: Manuseie 0 Smart Watch com cuidado, pois contém
componentes electronicos sensiveis, incluindo baterias, que podem
causar danos ao cair, 20 queimar, ao perfurar, a0 esmagar, ao
desmontar, ao expor ao calor excessivo, ao entrar em contacto com
liquidos ou ambientes de alta presséo. Concentracdes de produtos
quimicos industriais, incluindo gases liquefeitos quase evaporados,
como o hélio, também podem causar danos. Nao use o Smart Watch
se este estiver danificado.

Baterias: Nao tente substituir a bateria do Smart Watch por conta
propria, pois pode danificar o dispositivo e causar sobreaquecimento
e ferimentos.

Carregamento: Carregue o Smart Watch com o cabo de
carregamento original.

Pode carrega-lo num computador ou a tomada eléctrica com o auxilio
de um adaptador de energia, sempre com um adaptador que atenda
aos padrbes de seguranca nacionais, internacionais e regionais
relevantes.

Existem adaptadores que podem n&o atender aos padroes de
seguranca aplicaveis e seu uso para carregar o Smart Watch pode
apresentar risco de ferimentos ou morte.

pulso, Smartwatch e Smartband para pessoas com pele N&o deve usar a bracelete do dispositivo muito apertada ao pulso nem médico antes de usar o dispositivo novamente. Uma vez vinaulado, o relégio consumo d? calorias e a d'St?UC'a- Ritmo cardiaco: O dispositivo podera gravar os dados do ritmo Crondémetro: Clique no bot&o de “iniciar” para comegar a contabilizar F'm » Qualquer bateria que apresente sintomas diferentes dos mencionados podem apresentar risco de asfixia para criancas pequenas ou causar
sensivel. muito solta, evitando assim a irritagéo cutanea e o atrito. Bem-vindo e obrigado por utilizar nosso Smart Watch. Leia actualizard a data e a hora locais - 56 podera conectar um relogio na cardiaco diariamente. Para isso, teré de ser programado na aplicag&o. o0 tempo decorrido e clique em “parar” para terminar. NS neste manual, seré inspeccionada pelo servigo técnico e avaliada outros ferimentos.

Os materiais dos nossos dispositivos, Smart Watch e O recomendavel é utilizar a bracelete do relégio o mais confortavel este manual cuidadosamente para um uso correcto do 2.4. Ao pressionar o icone centra] arzhcapao. . i ) Para a medigao manual, basta clicar na imagem que aparece no ecra Outras func¢bes disponiveis: QE quanto a sua cobertura em garantia. Se passados 24 meses desde a Mantenha-os sempre fora do alcance das criancas.

Smartband s&o seleccionados seguindo um rigoroso controlo de possivel, Ndo muito apertada nem muito solta, permitindo que se dispositivo. né ba rte inferior da aplicacio Nap e possivel vincular mais que um do relogio, Outras fungdes disponiveis incluem temporizador, alarme, ajuste de sua compra e a bateria apresentar sintomas diferentes dos descritos, Interferéncia com dispositivos médicos: O Smart Watch e o
medidas hipoalergénicas, além de garantir que todos seguem as possa mover ligeiramente para a frente e para tras no pulso. Manutencao do Smart Watch odlord aceder 4S seaUints ’ relogio a0 mesmo telemovel. ) ou entdo, iniciar a medicao através da aplicaggo. brilho do ecra, modo ndo incomodar, reset de fabrica, desligar W entender-se-a que esta isenta de garantia pelos motivos acima carregador contém componentes que emitem campos

normas vigentes para materiais que estao em contacto com a pele. Se mantiver o Smart Watch por muito tempo no pulso, remova-o para Lembre-se destas dicas ao realizar a manutencéo do seu Smart P 9 - Depois de estabelecer a conexao, a Oxigénio no sangue: Clique na imagem na opgao de oxigénio no dispositivo. Sellodol establogimionto U descritos e ficara de fora do processo de inspecéo. O cliente, se electromagnéticos.

Estes campos electromagnéticos e imans que o dispositivo contém,
podem interferir com o funcionamento do pacemaker, desfibriladores
ou outros dispositivos médicos.

Mantenha uma distancia segura entre o dispositivo médico e o Smart
Watch. Solicite informagdes especificas sobre o dispositivo médico ao
fabricante e ao seu médico. Pare de usar o Smart Watch se suspeitar
que esta interferindo com o funcionamento do seu pacemaker,
desfibrilador ou outro dispositivo médico.

Irritacoes da pele: O Smart Watch pode causar irritagcéo na pele se
néo for limpo adequadamente.

Limpe regularmente o Smart Watch com um pano macio, seco e sem
pélos.

Em caso de qualquer tipo de reagéo cutanea, interrompa o uso do
Smart Watch. Se o problema persistir, consulte o seu médico.
Descargas electroestaticas: Ao utilizar o Smart Watch em zonas
onde o ar € muito seco, é mais facil acumular eletricidade estatica,
pelo que € possivel gue note no pulso uma pequena descarga
electroestatica vinda do Smart Watch.

Para minimizar este risco, deve evitar utilizar o dispositivo em locais
extremamente secos, ou em alternativa, pode tocar em um objecto
metalico sem pintura e com conexao 4 terra, antes de colocar o Smart
Band no pulso.

Informacéao importante sobre a utilizacao: A descoloragao dos
conectores e da parte inferior do Smart Watch apds um uso longo e
continuado, é considerado normal. A sujidade, os residuos e a
exposicao a humidade, poderdao também provocar a descoloragcao do
dispositivo.




